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 . وارتباط أعراضها بالأمراض العضوية   ، اهتمام الأطباء المسلمين بالجوانب النفسية 
 .غادة بنت عبدالله بن عبدالرحمن القبلان

, المملكمما العرة مما جامعمما اامممام مةمممد بممن لاممع د االامملام ا, قسمما الرمماوال ضالة مماوة
 السع ديا.  

  ga_qoblan@hotmail.com البريد الإلكتروني:
 الملخـص:  

ممممرا  فطممن باءممام المسممملمأن يلممل بنم مما ال ايممما النيسممم فممم  ممميام   أممر  مممن اأ
ايمايها الرام برلك العلاقا ال ث قا الرابطا بأن لاملاما   ؛اايسانالع  اا الرم تُصأا  

 .ل النيس ا فم البدن صةا ضاعرلالً النيس ضلالاما ال سد، ضلما يشكله تأثأر اأح ا
من نذا المنطلق فقد انرا باءام المسلمأن بدوالاا مزاج اايسان ضييسه، ضضقي ا علل 
تلك الع امل النيس ا الكامنا ضوام   أر من اأمرا  ال سديا، ض  مر  ضصمايانا علمل 

ضيظرًا أنم ا  بن يك ن الطبأا ابأءًا لرضح المراض ضييسه قبل بن يبدب بعلاج جسده.
الرمممرابل النيسمممم لمممدب اايسمممان بالصمممةا ال سمممديا، ضللانرممممام الءمممال  لمممدب اأاءمممام 
ال، ض لمك ممن املال دوالاماتها  المسلمأن فم نذا اليمر  ممن الطما اايسمايم بشمكل فعمذ
دة ضالمؤثرة، فقد يءعت لديذ فكرة نذا الم ض   الذي  النظراا ضتطب قاتها العمل ا المرعد ِّ
 لاأتناضل ف ه نذا ال ايا المها من ج ايما الطما لمدب المسملمأن بمما يسمرةق الرأممل

من جممام بعمدنا بممما يعمد  األامس اأضلممل لرطم و نممذا ضاا مادة بقمدو ممما لمه مممن بثمر  فم 
 الير  من الطا ف ما بعد.

 الطا، النيسم، اأمرا ، الع  اا، الة اوة االالام ا. الكلمات المفتاحية:
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Muslim doctors' interest in psychological aspect 

And the association of its symptoms with 

organic diseases 

Ghada Bent Abdallah  Ben Abderrahman Al-qablan. 

Department of Syntax, Morphology and Philology - College of Arabic 

Language - Imam Muhammad bin Saud Islamic University. 

E-mail: ga_qoblan@hotmail.com 
Abstract: 

Muslim doctors realized the importance of the psychological 

aspect in healing many organic diseases that affect human beings, 

due to their complete belief in that close relationship between the 

safety of the soul and the safety of the body, and because of the 

influence of psychological conditions in the body, health, and 

illness. From this standpoint, Muslim doctors were interested in 

studying the human mood and self, and examined these 

psychological factors behind many physical diseases, and always 

recommended that the doctor should be a doctor for the patient’s 

soul before he begins to treat his body.  Given the importance of 

a person’s psychological connectionto physical health, and the 

great interest of Muslims doctors in this branch of humanitarian 

medicine effectively, through their theoretical studies, multiple 

and influential applications, I had the idea of this topic in which I 

will address this important aspect of medicine among Muslims 

that deserve contemplation and praise insofar as they had an 

impact on those who came after them and laid the first 

foundations for the later development of this branch of medicine. 

Keywords:medicine,psychology,diseases,organism, Islamic 

civilization  
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 ةــالمقدم
يبأنمما  ،الةمممد ر وا العممالمأن، ضالصمملاة ضالسمملام علممل لاممأ د الءشممر بجمعممأن

 مةمد ضعلل آله ضصةءه ضعنا معها يلل ي م الدين..  بما بعد: 
فقممد انممراذ الطمما عنممد المسمملمأن بصممةا اايسممان فممم عم مهمما، ضلمما يُ يممل بيذ جممزم  بض 
ع    من بع ام جسا اايسان يل ض  ر ما قد يعرراه من عم او  صمة ا يمكمن بن 

يل بنذ  ،كمن بن يبمرب بهما نمذا الع م  بض  ا تؤثر فم لالامره، ضةأذن العلاجما  الرمم يم
ممما يليممت النظممر ننمما نمم  تر أممز م م عمما مممن اأاءممام ضانرمممامها بال ايمما ال قمما م، 
ضحرصمها علمل حيممص الصمةا قبممل النرممام بالمممداضاة ضالعملاج باعرءمماو بنذ ال قايما نممم 

 األااس لبنام صةا جأدة.
ض ممان مممما تنممادضا بممه بنذ صممةا اأبممدان تممرا المةافظمما علأهمما برق امما مناعمما 

حأث ب اوضا يلل  ؛باعرءاو بنمأره األاالا ا فم  لك ال سا، ضمن  لك ال ايا النيسم
بنذ النيس تممر   مما يممر  البمدن، بمل ييهما يمكمن بن تكم ن لامبءًا لك أمر  ممن العلمل 
الرم يُصاا بها  لك البدن، بما يسمرةق النظمر فأهما ضعلاجهما قبمل اللريما  يلمل علمل 

 ال سا، ضن  ما ي بره الطا الةديث ضاؤ د عل ه.
ضضمممن اابممدا  الطبممم عنممد المسمملمأن، ببممد  باءممام الة مماوة االامملام ا فممم 

ي  لما  ؛ا ضانرممامها بالطما الع م ي ال سمديالنرمام بالطا النيسم  ما  ان يبداعه
يقرصر النظر الطبم ضالعلاجم فم ح اوتنا علل  لك ال ايما الع م ي فةسما؛ ضايمما 
تعممداه يلممل النرمممام بةممال اايسممان ضمزاجممه ضييسممه، ض لممك قبممل  همم و الطمما النيسممم 

 الةديث بقرضن عديدة.
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 : أهميته  وبيان ،بالموضوع التعريف •
 اأممرا  ممن    أمر     ميام  فمم  النيسمم  ال ايما  بنم ما  يلمل  المسلمأن  باءام  فطن
 لاملاما  بأن  الرابطا  ال ث قا  العلاقا  برلك  الرام  ايمايها  اايسان،  تُصأا  الرم  الع  اا

 .ضاعرلالً  صةا البدن فم النيس ا اأح ال تأثأر يشكله ضلما ال سد، ضلالاما النيس
 ضضقي ا ضييسه، اايسان مزاج بدوالاا  المسلمأن  باءام  انرا  فقد  المنطلق  نذا  من

 ضصمايانا ض  مر  ال سمديا، اأمرا  من    أر  ضوام  الكامنا  النيس ا  الع امل  تلك  علل
ا  الطبأا  يك ن   بن  علل  ضممن جسمده، بعملاج يبمدب بن  قبمل  ضييسمه  الممراض  لمرضح  ابأءمً
 يل مه دعما ما ضنذا بالشيام، مؤمذل عاو  ضبيه المراض، علل  المر   بمر  ته ان   لك

 ضارج مه الصمةا ببمدا الممراض يم نا بن للطبأما  »ينء م:  بق له  الرازي   بكر  بب   الطبأا
 ضممممن ،(1)المممنيس  أاممملا  تممماب  ال سممما فممممزاج بمممذلك، ضاثمممق غأمممر  مممان ضان بهممما،

 املال ممن مخاضفمه يزالما ضمةاضلما  للممراض،  النيسم ا  بمالن احم  النرممام  فم  مةاضلته
 .للشيام الار ابا بك ر يك ن  حرل النيس ا معن ااته وف 

 الءمال  ضللانرممام ال سمديا، بالصمةا اايسمان لمدب النيسمم  الرمرابل  أنم ا  ضيظرًا
 املال من ض لك فعذال، بشكل اايسايم الطا من  الير   نذا  فم  المسلمأن  اأاءام  لدب

دة العمل مما ضتطب قمماتها النظرامما دوالامماتها  نممذا فكممرة لممديذ  يءعممت فقممد ضالمممؤثرة، المرعممد ِّ
 بمما المسملمأن  لمدب  الطما  ج ايما  ممن  المها  ال ايا  نذا  ف ه  لاأتناضل  الذي  الم ض  
 األامس يعمد   بمما بعمدنا جمام ممن فمم بثمر   ممن لمه  مما  ضةقمدو  ،ضاا مادة  الرأمل  يسرةق
 .بعد ف ما الطا من الير  نذا لرط و اأضلل

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 عأمم ن  ،(م1269/نممم668 ) القالامما بممن بحمممد الممدين م فممق العءمماس ببمم  بصممأءعا، ببممم ابممن( 1)
 ،( . د) الة ماة مكرءا داو: بأرض  ،وضا يزاو الد ر و: ضتةقأق   رح  ،اأاءام  اءقا   فم  اأيءام

 .420 ص



 
 

 

 590 

 (م2023 أكتوبر(  إصدار )                              الأول الجزء                  م2023 للعام  والأربعونالعدد الثاني 

 المسملمأن العلممام انرممام معرفما علمل ضالعممل الم ضم  ،  نمذا  م مل  تنماضل  ينذ   ثاذ 
 قمام المذي المها الرصأد  لك معرفا  فم  فقل  ييأد  ل  النيسم  الطا  م ال  فم  ضجه دنا

 مهممما بنممما ج يمممداديا فممم  ممذلك ييأممد ضايممما الم ممال، نممذا فممم المسمملم ن  العلمممام بممه
 يظمر ضجهما ممن  الةمديث  المنيس  علما  ضبارضحما   م ضم عا   تنماضل  الالهما  ممن  يمكن

 تلمممك يةممم  الةدي ممما الدوالاممما  ت ج مممه الالهممما ممممن يمكمممن ثممماذ  ضممممن العلممممام، نمممؤلم
 ال مرةأأن  النيس  علمام  وؤاا  ضن    لك،  يؤ د  ننا  ارحه  يمكن  بس ل  ضم ال  ،اابداعا 

 مم  ضت افقمه الممادي اليمرد ي ماح فمم  لمك ضوةمل  للأفمراد  النيسم ا  الصةا  مق ما   أنا
 وةمممه ممم  اليممرد بر افممق مرتهنمما المسمملم ن  العلممممام يرانمما بأنممما النمماس، ضممم  ييسممه

 ل عم    للإيسمان  تعالل  الله  ولامه  الذي  الرةايم  المنهج  ضالرزام  ضتق اه  بعءادته  ضالرمسك
 .آمنا مطمئنا  راما ح اة

 ضدقا قممه، الم ضمم   ببعمماد لسممبر مةاضلمما الءةممث؛ نممذا فممم تناضلممه بحمماضل ممما نممذا
 بإلامهاما  المرذصملا ضاأبةما  الدوالاما  ممن لمزاد   منطلقًا الدوالاا نذه تك ن   بن  آملا

 فمم الطبمم النبم   ج ايما ممن المهما ال ايا  نذا  دوالاا  فم  االالام ا  الة اوة  علمام
 .ضمعاياتها الناس احر اج ج ايا مخرلف

 :البحث أهداف •
 األاالام ا  العلم ما  المخرجما   ضممن  تكم ن   بن  يمكمن  الرمم  اأنمدا   ببمرز  من  ين  

 :ميأت ما الدوالاا لهذه
 بالطمما العصمم و بقممدم منممذ االامملامم الطمما انرمممام علممل ال مم م تسممل ل -بضلً 
 .بالعلاج المراض مداضاة بأمر النرمام قبل ال قا م

 ضممن  ضال سمد  المنيس  بمأن  ضالرءادل ما  الرلازم ما  العلاقما  تلمك  يلمل  الر صمل  -ثايً ا
 . لك تةقأق فم المسلمأن اأاءام ضجه د اايسان، صةا



 

 591 

 وارتباط أعراضها بالأمراض العضوية ، اهتمام الأطباء المسلمين بالجوانب النفسية

 الع م اا  اأمرا   من    أر     يام  فم  النيسم  ال ايا  بنم ا  علل  الرعر   -ثالً ا
 .اايسان تصأا الرم البدي ا

ا  اايسمماي ا الممنيس حمم ل الأ يممان اأاءممام فلسمميا بممأن الر افممق  لممك نأتبأمم -وابعممً
 .ضبمزجرها الناس ضاءا   بالنيس يرصل ف ما االالامم ضاليكر

 المسملم ن  اأاءمام يلأهما ت صمل الرمم الطب ما ال هم د تلك علل ال ق    -اامسًا
 حم ل دضيم ه ضمما ضاءاعه،  اايسان  بنيس  مرصلا  علم ا  ضحقا ق  ضت اوا  يظراا   من
 .ضولاا لها مؤلياتها فم  لك

 الطما  تطم و  فمم  االاملام ا  الة اوة  فم  النيسم  الطا  بثر  عن  الكشف  -لاادلًاا
 .الةديث النيسم

 :البحث منهج •
 الم ضمم عا  مممن   أممر    ممأن  ممأيه الم ضمم   نممذا م ممل فممم الءةممث مممنهج اوتكممز
 مممن عممدد فممم الم جمم دة اأصممل ا مظايهمما مممن العلم مما المممادة جممم  علممل الة مماواا
 الصملا  ا   الةدي ما  ضاأبةما   المراجم   تلمك  جايما  يلمل  المرخصصما،  اأضل ا  المصادو

 .بالم ض  
 بم ضم    صلرها  ضتةديد  علم ا  مادة  من  جمعه  تاذ   ما  دوالاا  اط ة   لك  بعد  تأتم
 ضةمنه  ما علم ما،  بم ضم ي ا  ضيقمدنا  ضتةلألهما  تأملهما  علمل  العممل  ثا  ضمن  الدوالاا،

 ق اعمد مراي ماً   دقأمق  علممم  بألامل ا  العلم ما  الممادة  صم اغا  تمرا   لك  بعد  م ض ي ا،
 بمايما علمل   لمك  فمم  معرممدة  اأحمدا ،  ضتسلسمل  المعل مما   بأن  ضالررابل  العرة ا  الل ا

 تةلألمممم ضصممميم تممماواخم ممممنهج ضفمممق بكرءمممه مممما  مممل فمممم ضالمناقشممما ضالعمممر  النقمممل
 .الدوالاا من المر ااة ضاأندا  النرا ج يلل ال ص ل يلل لاعً ا ؛ضالارقرا م
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 :السابقة  الدراسات •
 دوالاما علمل المرخصصما الءةم    قم ا ا  علمل  الاملا   املال  من  الءاح ا  تع ر  لا

 الرممرا  فممم الءمماح أن انرمممام بنذ  يل بندافممه، ممم  مر افقمما الءةممث نممذا ليكممرة مشممابها
 منمه، ج ايما تناضلمت لامابقا علم ما ضةةم    دوالاما   لنما  بفمرز  المسملمأن  عنمد  النيسم
 الدوالاما، ج ايما بعمض فمم  السمابقا  ضاأعممال  الدوالاما   تلمك  ح تمه  ممما  اافادة  ضتمت
 :الدوالاا  تلك بنا من ض ان

  مةاته مةممد تمأل    ممن  :المسملمأن  علممام  عنمد  النيسمم  الرمرا    رماا  -اأضلل
 بمدبنا ببم اا، تسمعا فمم مؤليمه  رءمه النيسمم بمالررا  مرخصم  مؤلذف  ضن   الخطأا،

 الأ ياي ما، اليلسميا فمم  المنيس  يظراما   امر    ثاذ   ،اليلسيا  عن  ضتاواخم  يظري   بمدال  
 اأبم اا بتماذ  ثما مسمرقل، بءماا االاملام فمم النيسمم اليلسيم  الريكأر  يشأة  بفرد  ضةعدنا
 بدوالاما  النيس علا فم المؤثران المسلمأن العلمام من م م عا عن  بالةديث  السرا

 .الم ض   بطب عا يرصل ف ما مءاح ها بعض فم الدوالاا منه بفاد  ضقد ،ميصلا
 مةم د تأل   من :ضمسانما  تاوال ضالمسلمأن العرا عند الطا  راا  -ال اي ا

 اأممرا  م ضم   امر   بيمه يل  الطما  تماوال  فمم  عمام   رماا  ضنم   مةمد،  قالاا  الةاج
 .معل ماتها بعض فم الدوالاا منه بفاد  ضقد ،ااص ةثءبم ضالنيس ا العقل ا

 فمم المسملمأن علممام يلامهاما : "بعنم ان لال ا يع ا بالاما  قدمره  مقال  -ال ال ا
 علمل مقمال ضنم  ،صميةا   تسم   فمم  الم ان  دي ما  م قم   فمم  يشمره  ضتا  ،"النيسم  الطا
 المرخصصممما المعل مممما  ضةعمممض تقسممم ماته فمممم الءةمممث بفممماد بيمممه يل اارصممماوه وغممما

 .بضودتها الرم ضالنق ل 
  مرا ، نمزا    مرا   لكاتءمه  ،"االاملامم  الرمرا   فمم  المنيس  علما"  مقمال  -الرابعا

 فمم الءةمث بفماد بيمه يل  م جز  مقال  ضن   بالدضحا،  ال قاف ا  ال سرة  م لا  فم  يشر  ضقد
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 مقممدما  ممن بضوده ممما مم  المرخصصمما ضالمراجم  المصممادو ممن م م عمما يلمل اا ماوة
 . ميأدة

 المقدمما بعد تقس مه جام فقد علم ا؛ مادة من ح اه ضما الم ض   لطب عا  ضيظرًا
 ضتطب قاتها النيس لنظراا  الراواخ ا ال ذضو تلك دوالاا: بضلهما :نو  سأ مءة أن  يلل
 ج ايمما اممر   فممم ببممدع ا الممذين المسملمأن علمممام ضلممدب ،للإلامملام السممابقا اأممما عنمد

 المءةمث يلمل لنصمل للم ضم  ؛  ممهدًا  مدالًا   ل ك ن   ؛الءشراا  النيس  فلسيا  فم  مهما
: عن ايممه مءةممث فممم ضال سمما الممنيس بممأن الرلازم مما العلاقمما تلممك فرضمم ا ضنمم  ال ممايم
 صممةره بممأن العلاقمما برلممك يرصممل ضممما للمممراض، النيسمم ا بال  ايمما اأاءممام انرمممام

 يل ممه ت صمملت ممما بنمما ت مممنت ضقممد الخاتممما، جممام  ثمماذ  ال سممديا، ضبمراضممه النيسمم ا
 : الآتم النة  علل ض لك يرا ج، من الدوالاا
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 الأول المبحث

  النفسي للطب التاريخية الجذور
 لنظرامما  الراواخ مما ال ممذضو تلممك يسممردعم بن الءةممث نممذا مسممرهل فممم بنمما ي ممدو

 الممنيس فلسمميا فممم ضالاممهاماتها العلمممام جهمم د مممن  لممك يرءمم  ضممما ضتطب قاتهمما الممنيس
 .ضال سا النيس بأن الرلازم ا العلاقا تلك فرض ا يلل لنصل الءشراا؛
 الرمم اأممرا  عم او  ممن المنيس، اضمطراا بض النيسمم العمرلال بنذ   يخيل  ضل
 ااوقمما قمم ب  جممرذام تةممد  بيهمما قممديمًا يُعرقممد فكممان القممدم؛ منممذ اايسممان لممدب عُرفممت

 الرقممل، الاممرخدام علممل علاجهمما الاممرند ضةالرممالم ،ضالسممةر الشممرارة، ضاأوضاح للطب عمما،
 تلمك فم يُظن  ان فقد آيذا ،  ضالجرماي ا  الرضح ا  للمعرقدا   اءقًا  ضالرعاضاذ  ضالرما ا،
 يعمم د ممما :بي بهما، علاقمما لهمما ااوج ما قمم ب  يلممأها تم حم الممنيس مرضممل بنذ  العصم و

 للكهنما  معهما  الرعاممل  بممر  ي  لم ن   جعلهما  المذي  اأممر   لمك؛  ضغأمر  ضالش ااأن  للآلها
 ضثقما النماس بمأن مكايما لهمؤلم بصمء   ضلمذا  ؛بمم ونا  ير لم ن   المذي  ضالعمرذافأن  ضالسةرة
 تكم ن  مما ببعد للعلاج ار    لديها ض ايت آيذا ، يرطبذا من مكايا تي     لديها  مطلقا

 الممراض جسما الشم طان تقمم  يلل يع د وبيها فم المر  بأنذ  اأصل  ي   ،العقل  عن
 السممةر ضبعمممال العممزا ا تمملاضة السممبا لهممذا بممه يعممالج ممما بك ممر ض ممان اوتكءممه، لممذيا

 الممراض ف صم  ال سما، ممن ضااراجمه  الشم طان  بإوناا   يألا  بيها  باعرءاو  ضالشع  ة،
 (1).بزعمها

و  ننا  من  المنمرظا بشمكله ضُجمد  بيمه  يل  اايسان،  قدم  قديا  النيسم  اليكر  بأنذ   يرقرذ
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

: بأرض  .  1ط  ضالمسلمأن،   العرا  عند  ضاأعصاا  النيس  اا  تاوال  من.  اأتالام يبراه ا  مةمد(  1)
 .7 ص ،(م2015 /نم1436) العلم ا، الكرا داو
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 ض ان الأ ياي ا، اليلسيا من جزمًا النيس م ض    ان حأث ؛القديا  الأ يايم  اليكر  فم
 تلمك بثنمام  همر حأمث ؛المألاد قبل ال الث  حرل  الخامس  القرن   من  يمرد    ازدناونا  زمن

 تلممك بريمماض   لممك فممم علم مما آثمماوًا تر مم ا الممذين اليلالامميا مممن  بأممرة م م عمما المرحلمما
 ايكسممممماج واس، ايءممممما ضقل س، فأ ممممماغ و ، نمممممرقل طس،: بأمممممنها ممممممن  مممممان الآثممممماو،

 يمرب   مان بيه يل فألس فًا ل س بيه ضوغا القديا،  الطا  بب   ضن   بب قراط،  ديم قراطس،
ا ،ضال واث ما ال سمم ا بالع اممل ترعلمق  ألاءاا  تةد   النيس ا  اأمرا   بنذ   بمذلك مخاليمً
 بيه  ما ضال ن، السةر  يلل  النيس ا  العلل  يعزضن    اي ا  الذين  الميكران  من  عاصره  من
 مؤلامس نم  بمذلك فماعربر العقلمم، النشماط مر مز نم   الممل  بنذ   يلمل  ب او  من  بضل  يعد  

 فم  الءةث  باال  الذي  لاقراط  بعده  يأتم  ،النيسم  الضطراا  تيسأر  فم  الطبم  النم  ج
 بتملض   ،(بنيسك  ييسك  اعر )  اليلسيم   عاوه  جعل  من  ضن   ضلال  ه،  ضبالاقه  اايسان

ان :م ممل لل سمما بالنسممءا الممنيس بنذ  اعربممر الممذي بفلاامم ن  تلمأممذه بعممده  ،للسمميأنا الرةممذ
 الأ يمان، ممن النيسمايأأن اليلالاميا بكبمر يعد    الذي  بولاط   الم لا عم  العالا  بعده  بتلض 

 السمعادة ضوةمل ،(ضالنااقما  ،ضالةأ اي ما  ،النءات ما):  قم ب   ثملا   المنيس  بنذ   يمرب   من  ضن 
 الشرق ا، بالرضح الممرزج الأ يايم لليكر اأكبر  اأيم  ج يلل ضصلنا حرل الي ألا  فم

 ضالديايا  اأفكاو م  بولاط  ثا بفلاا ن  عند ااصا  الأ ياي ا اأفكاو  بأن  الخل ل  ضن 
 المذي" بفلم اأن" يلمل المدولاا نذه  ضتنسا  ضالرن  ا،  بالسةر  المرعلقا  الشرق ا  ال ثن ا

 (1).الةدي ا باأفلاا ي ا عر  بما النيس برضحاي ا انرا

 ضوجمممال ضالةكممممام اليلالاممميا لجرهمماد م مممالً  ا امممل   لمممزمن   الممنيس علممما  مممل ضقممد
 بن بعمد يل عنمه يسمرقل ضلما اليلسميا، علما فرض   من  فرعًا   لك  بعد  بصء   ثا  الكن سا،

 ينقممل  ممما النيسممم الطمما بممأنذ  العلمما ممم  بممه، الخمماص ضمنه ممه م ضمم عه لممه بصممء 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  ال امع ا،   المعرفا   داو :  االاكندواا  ،المسلمأن  علمام  عند  النيسم  الررا    ،وة     ةاتا  مةمد (  1)
 .35 -29 ص ،(م1993)



 
 

 

 596 

 (م2023 أكتوبر(  إصدار )                              الأول الجزء                  م2023 للعام  والأربعونالعدد الثاني 

 علمل بدالمت الرمم الرخصصما   آامر  نم   ال را،  عن  مرةدثًا  م وا  ج وج  عن  اأتالام
 اليلالاميا تهما مسما ل بيهما  يلأهما  يُنظر   ان  ي ااالذن  اأمرا   فإنذ    لك  قبل  بما  الطا،

 ممن ضالقديمما ال لامطل العصم و فمم الذنان مرضل م  يرعامل  ان فبأنما ،غأرنا  قبل
 يةمال ن  بض ضالرعمذيا، بال مرا ضاقمابل ن  السم  ن  ي دعم ن  بيهما  بض  المشع  ين،  قبل

 ضبيها بالنيس  يرتءل  يعاي يه  ما  بنذ   باعرءاو  منها  الش ااأن  لطرد  ؛تعن    جلسا   علل
 (1).بال سد لها علاقا ل

ا الشمامل المركامل بنظامه  االالام  بلاها  ضقد  ضالجرماي ما النيسم ا للة ماة الممنظ ِّ
 يلل  ضب او  الءشراا،  النيس  يلل  الناس  يظرة  تق اا  فم  ضغأرنا،  ضالس الا ا  ضالقرصاديا

ز ضصممف علممل الكممراا القممرآن احرمم ب  حأممث ؛ضاءايانمما بلاممراونا مممن  مممم  لطءمما   ممم ج 
 ممن الكم ن  ضبلامراو ييسمه بلامراو بعض عن للإيسان  ض شف  علاجها،  ضضلاا ل  الني س
 (2).الصة   الت اه ير ه ث اذ  ضمِّن ضارعلذا، ل عر  ؛ضتلك نذه دوالاا يلل ضدعاه ح له،

  اتمم ب جم د المرسما  الكما ن   لمك  باعرءاونما  المنيس  عمن  الكمراا  القمرآن  تةد   ضقد
 القمم ة نممم الممنيس بنذ  باعرءمماو ييسممه،  ا  فممم اايسممان القممرآن ااامما  ممما مسممرقل ،
س  ﴿ :عنهمما ضتعممالل لاممءةايه ف قمم ل ف ممه، المدو مما العاقلمما ي يمم  ا ض  ممم  ا*لامم  ذان ا ض  م ه   ف أ ل ه 
ا ا فُُ  و نم  ت ق   انم  ا﴿ :آامر م ضم  فمم تعمالل ضاقم ل، (3) ﴾ض  ا يم  سُ  ب يذرُهم  اُ  المنذي  ئِّنمذ * ال مُط م 
م عممِّ جِّ ل او  كِّ  يِّلمم  ةمم ِّ ضممِّ ذاً  و اضممِّ  اً  و  اُلِّم* م ر  اد  م فمم  ادِّي فممِّ ءمم  م* يِّ اُلممِّ م ض اد  نذرممِّ  ضاقمم ل، (4)﴾ج 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .7 ص ضاأعصاا، النيس اا تاوال من ،اأتالام يبراه ا مةمد( 1)

  دي ا  م ق .  92  ص  ،النيسم  الطا  فم  المسلمأن   علمام  يلاهاما : "مقال  ،لال ا  يع ا   بالاما   (2)
 (. 91-99) الصيةا ( م2019/ 28/01) النشر تاوال ال ان،

https://pulpit.alwatanvoice.com/content/print/483768.html 
 8 -7لا وة الشمس، آيا:  (3)

 30 -27لا وة الي ر، آيا: (4) 
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ا   م ا يِّلذ  بِّالس  مِّ  أ  مذاو ة   النذي س   يِّنذ ﴿ :لاءةايه حِّ ة ِّم و  ال  ﴿ :لامءةايه القا مل ضن ، (1) ﴾و   قم 
ل   ل ت   ب  يُسُكُا   ل كُا   لا  ذ رًا ب ي  ر   ب م  ب  مِّأل   ف ص  ن   ﴿ :لامءةايه ضاق ل، (2)﴾ج  مم  دذ  ض  دُضد   ي ر عم  ِّ  حمُ  اللّذ
د   هُ    ل ا   ف ق  س   (3).﴾ ي ي 

ف، العاقمل اايسمان نمم  القمرآن،  ممن    أمرة    بامرب   م اضم   ضفم  ننا  فالنذي س  المكلمذ
 نممم ييهمما ثمما ال مملال، بض ضالهممدب الشممر، بض الخأممر منممه يُر قممذ  الممذي اايسممان ضنممم

 قمد  ممما  ضحيظها  ضتز أرها  ص ايرها  يلزم  مما  ضوُضحًا،  جسدًا  مشخصاته  ب م    اايسان
 .ض ا يها يعطل

نذا بضمممافت كممما ا السممم   المممنيس برلمممك يرصمممل ممممما   أمممرًا( ضاليعل ممما الق ل ممما) النذب امممذ
لت العاقلمما، لًا  القممرآن   ممره ممما ضفصممذ  بةيممص اأمممر بنذ   لممك مممن الم ممال، نممذا فممم مُ ممم 
  لمك ضبداة لامعادتها، ضتةقأمق  رامرهما حيمص ضايمما فةسما،  قرلهما  برةراا  ل سض   النيس
 .ييسه به تأمره ضما اايسان ن  ضفاعله
 اعممرلال فمم يرسمب ا قمد مممما ضضقايرهما اايسمان بمنيس العرنممام صم و ممن ينذ  ثماذ 
 العلمل ممن نمم النيسم ا ضاأحمدا   الم نا  بنذ   من  المسلم ن   اأاءام  يراه   ان  ما  البدن،

 مسرشميل   مل  فمم  قسممًا  اأاءمام  اصمذ   فقمد  المنطلمق  نمذا  من  البدن؛  فم  تؤثر  الرم
 بك ممر العقلأمأن المرضمل معاملما فءاتمت ضالعقل ما، العصمب ا للأممرا  مسرشمي اتها ممن

 الرم الب ماولارايا  تلك ضمن عمل ا  علاج ا  برامج   لك  فم  اعرمدضا  ضعلم ا،  ييساي ا
 .المسلمأن ح اضر من   أر   فم ايرشر 

 مةمم د  ب ماو  ضالعقلمم  النيسمم  بالطما  المسملمأن  باءمام  بانرممام  اا مادة  ضضمن
 ممن الك أمر الط امل المرع مر تاواخمه  فمم  لقمم  الطما  ممن  الير   نذا  بنذ   يلل  قالاا  الةاج

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 53لا وة ي لاف، آيا: (1) 
 18لا وة ي لاف، آيا: (2) 
 1لا وة الطلا ، آيا: (3) 
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 ضالعلممام اأاءمام بلامداه مما بن يل  الطب ما،  العل م  فرض   من  غأره  فا   ضال ة د  اايكاو
 المذي  ال قمت  فيم  ضالعرزاز،  اا هاو  يسرةق  ما  العظما  من  بل   العلا  لهذا  المسلم ن 

 اأضوةأم ن    مان  الذي  ال قت  ضفم  الش طاي ا،  اأمرا   من  ةاض بضو   فم  يعد    ال ن ن   كان
 بالصمرا،، بصم اتها اوتيما  عنمد بال را يعال  يها ض اي ا بسلالال، الم ايأن  يقأِّ دضن 

ضن  المسمملم ن   ممان بالممذا  ال قممت نممذا فممم ا ال نمم ن  يعممد    ءق مما علاجممه ي مممم مرضممً
 اأضل القمرن  منمذ ضعلاجهما لرعمايرها اللازمما المسرشمي ا  لها  بيشأضا  لذلك  ؛اأمرا 
 ضالطمر    بالعقماقأر  يعمال  يها  اأاءمام  ض مان  اايساي ا،  بمنرهل  فأها  فع مل ا  اله ري،
 (1).اللازما النيس ا

 بحد  ن  العام المسرشيل فم ااص قسا  فم  العقلم  المراض  وعايا  بنذ   ضبضا 
 عهممد يلمل ال رةمم العمالا فممم المرءم   مان ي ا ؛العقل ما الضممطرابا  عملاج فمم الميماه ا

 فممم علاجهمما فكممرة تلممق ضلمما ،بهمما ااصمما مسرشممي ا  فممم العقممل مرضممل عممزل قرامما
  ضنم  ديدة،  ضمعاوضا  مقاضما ضةعد  بعأد  غأر  زمن  فم يل القب ل العاما  المسرشي ا 

 عمملاج بقصممد االامملامم العممالا فممم الطبممم المنمما، لامماد  الرممم اليكممرة  ايممت  لممك فممم
 دلأل   ضن  الم ال، نذا فم الطب ا المؤليا    ر   ما  بعأد،  زمن منذ العقل ا اأعرا 

  (2).ضوعايرها المرضل من الن   بهذا النرمام علل آار
 ممن العلما نذه فم ب ر  أئًا بو »لا: بق له الةاضي  فم الرازي  بضوده  ما  نذا  ضمن

 يُ لسم ا بن ينء مم ضل ؤضن،أسمي ضحمدنا نمؤلم يُ لسم ن  المذين بن  بوب   ضلذلك  ؛ال حدة
 م اضم  ضاعرف يها بالص اا يكلم يها عقلام ياس عندنا يك ن  بل بم الها،  م   بيً ا

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 الداو:  جدة  ،1ط  ضمسانما ،  تاوال  ضالمسلمأن  العرا  عند  الطا  ،مةمد  قالاا  الةاج  مةم د(  1)
 . 217 ص ،(م1987 /نم1407) ضالر زا ، للنشر السع ديا

 .218 ص ضالمسلمأن، العرا عند الطا ،قالاا الةاج مةم د( 2)
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 يلقانمما  ممان الرممم الطب مما المعاملمما تلممك علممل دللمما ضنممذه (1).کلامهمما  فممم الخطممام
 .االالام ا الة اوة باءام من ضالنيس ا العقل ا اأمرا  من بشمم المصاب ن 
 فمم ضاضم  بثمر   المسملمأن لعلممام  ان  الرم  العل م  تلك  بأن  من  النيس  علا  ض ان

 اليلسممي ا الدوالامما  ضمممن - العلمممام مممن   أممر   عنممد – يدواجممه وغمما ضتممدضانها يبممداعها
 اليلسمميا ضتةلأممل يقممد فممم السممبق لهمما فكممان ؛الم لامم ي ا ضالطب مما ضالةكم مما ضالكلام مما
 عمن المنيس لمديهما تنيصمل لما  اللمذين  ضبفلاام ن   بولامط   ممن   مل    ابردعه  بما  الأ ياي ا

ا العلمما نممذا ضُجممد حأممث ؛اليلسممي ا المنظ مما  الممنيس يظرامما  ض ايممت فرضعهمما، مممن فرعمً
 ضق انمما الممنيس ماه مما عممن الءةمث فممم ال مم ص جايمما ممن اليلسمميا مممن ير ممزب ل جمزمًا

 فمم الر رابم النيس  علا  حر ا   ه و  بعد  فشأئًا   أئًا  عنها  يسرقل  باذ  ثاذ   ضمؤثراتها،
 العلممام انرمامما  العلما نمذا تمدال ضةمدب  الممألادي، عشمر  الرالا   القرن   يبان  الماي ا

 ض ممذا السممل  ، نممذا تةكمما الرممم القمم ايأن يلممل الر صممل ب ممر  اايسممان لاممل   بدوالامما
 ضالذ ام ضالرذ ر  ضالرعلا  ضالييعال   ضالدضاف   ضادواكه  اايسان  بإحساس  يرصل  ما  دوالاا

 ممن عديمد تنماضل ممن السمابقا ال ه د تلك تخل  ل  فإيها  نذا  ضم   اايسان،  ض خص ا
 ضالمدضاف   الةسمم  اادوا   :م مل  ،الةديث  النيس  علا  بم ض عا   المرصلا  الم ض عا 
 (2).الدوالاا نذه بم ض   مءا رة صلا له بما ضالييعال 

 الدوالامما  فممم ضمهممما   أممرة يلاممهاما  السممابق ن  المسمملم ن  العلمممام بلاممها لقممد
 فهما النيسماي ا، الدوالاا  ضمؤو ِّام الءاح أن بانرمام قبلُ  من  تةص    لا  لكنها  النيساي ا،

رجا قمد بيمه وغا النيس ا، الدوالاا  فم المسلمأن العلمام يلاهاما    ر  عن  ي يل ن   تمُ
ران آوام  فمم   بأمرًا  تمأثأرًا  ضبثذر    اللاتأن ا،  الل ا  يلل  منها  عديد    بثنمام اأضوضةأمأن الميكم ِّ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  العرةم،   الررا   يح ام  داو:  بأرض   ،1ط  .اع مم  ال يا  نأ ا  به  اعرنل  ،الطا  فم  الةاضي (  1)
 . 51-50 ص ،3ج  ،1مج ،(م2002) نم1422

 .26 ص المسلمأن، علمام عند النيسم الررا   ،وة    ةاتا مةمد( 2)
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 بالامما  تنقل   لك  ضفم  ،الةدي ا  اأضوضة ا  النه ا  عصر  بدايا  حرل  ال لاطل  العص و
: ق لمه النيسمم الطما  ازدنماو  مرحلما  يصمف  ضنم   مم وا  جم وج  عمن  لهما  مقمال  فمم  يع ا
ا العقلأممأن، المرضممل يةمم  ييسمماي ا بك ممر العممرا م قمم   ممان »لقممد مممذ  مممن  ممأئًا بحممد  مِّ

 فممم فممإن ال اقمم  ضفممم العقلأممأن، المرضممل ت مماه ال رة مما بضوضةمما دضل يظممرة علممل الرممأثأر
 علمل  لكمن  يسمب ا،  قلما  العقلأمأن  المرضمل  ت ماه  العرا  م ق   ح ل  الم ث قا  المعل ما 

 نمذه بن يُيرمر  الرم  ضالعلم ا  ضاأالاق ا  الدين ا  الق ب   من    أر  يُعر    لك  من  الرغا
س    فلقد   لك  يلل  يضافا  عنها،  يشأ   قد  الت انا   العقل ما  المسرشي ا   من  عديد  بُلا ِّ

 الممألادي،  الرالام   القمرن   فمم دمشمق فم  ض ذلك  المألادي،  ال امن  القرن   فم ب داد فم
 يلممل العا ممدضن  الرحالمما ضصممف ضلقممد المممألادي، عشممر ال الممث القممرن  فممم القممانرة ضفممم

 المذي  المسمرنأر  العملاج   لمك  الممألادي  عشمر  ال مايم  القمرن   فمم  العمرا  بملاد  من  بضوضةا
 تلمك فمم اللامرراام ج ذ  ضضصي ا  العلاج ا،  المراكز  تلك  فم  النيسايأ ن   المرضل  يرلقاه

ام، ضالةممدا ق السمماحرة بممالن افأر المةاامما العلاج مما المراكمز  الطممر    ممذلك ضضصممف ال  نممذ
 .يلل ... ضعط وًا ضبدضاا ضحماما  ااصا ضجءا  تشمل الرم العلاج ا
قا  اب ا  ضمدولاا ااوج ا ي ادة ننا   »كايت:  يُ ِّ   ثا  ضقد  مسرشيل، بكل مُلة 

 بن  ضابمدض  لام ام،  حمد  علمل  ضاليقمرام  اأغن ام  للمرضل  مُراحا  العلاج ا  اامكايا   كايت
س  نان يعايم  ان معظمها  (1).ضالكرئاا  اله   

ثأن  النيسمايأأن  المعال أن  المسلم ن   العلمام  لابق  ضلقد  مدولاما بتءما  ممن المُةمد 
 اليممرد بفكمماو ت أأممر علممل النيسممايم العمملاج فممم النرمممام تر أممز فممم السممل  م، العمملاج

داته  تمؤث ِّر الرمم نمم ضمعرقداتمه اليمرد بفكاو بن اعرءاو علل الخاائا،  بض  السلب ا  ضمعرق 
 بكمر ضببم ،الكندي: من  ل   تر ه ف ما  بمامنا  ماثلا  نؤلم  من    أر    ضجه د  ،لال  ه  فم

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 . 94-93 ص ،النيسم الطا فم المسلمأن علمام يلاهاما   ،الال ا  يع ا بالاما (1)

https://islamstory.com/ar/%D8%A8%D8%BA%D8%AF%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AC%D8%AF-%D8%AD%D8%B6%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%BA%D8%AF%D8%A7%D8%AF
https://islamstory.com/ar/%D9%81%D8%AA%D8%AD_%D8%AF%D9%85%D8%B4%D9%82_%D9%81%D8%AA%D8%AD_%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A7%D9%85
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 وارتباط أعراضها بالأمراض العضوية ، اهتمام الأطباء المسلمين بالجوانب النفسية

 قمم ا ابممنض  ،ت م مما ابممنض  ،الممرازي  الممدين ضفخممر ،ضال زالممم ،حممزم ابممنض  ،ضمسممك اه ،الممرازي 
 بينم يل الرضذاد، نؤلم جه د  افا حصر الدوالاا نذه م ل فم يصعا  بيه  يل ،ال  زاا
 الل ممما  يلمممل مصمممنذياتها ضيقلمممت ،صمممأرها  ا  المممذين نمممؤلم ممممن لم م عممما لامممألم 

 :ببرزنا من ض ان ،النيس علا يظراا  تط ار فم ال را علأها ضاعرمد ،اأضوضة ا
 يةم   تم فم  ،عممران  بمن  الصمءاح  يلامةا   بمن  يعقم ا  ي لاف  بب   الكندي،  -اأضل

 معرفمما فممم عصممره ضبضحممد دنممره، فاضممل بأيممه النممديا ضلامممه ،(م 869) نممم255 لاممنا
 ضالامعا  جملما  لمه  ض  مر  ،العمرا  فألسم    يسمل  بيه  يلل   اوبض   بألارنا،  القديما  العل م

ا بالءصممرة، ضيشممام بالك فمما ضلممد قممد ض ممان ،(1)العلمم م مخرلممف فممم الكرمما مممن  فممم ضتعلممذ
 ضعلم م ،ضالك م مام ،ضالمنطمق ،ضاليلسيا ،الطا :عل م فم ضمرءةرًا  مررجمًا  ض ان  ب داد،

 لمدف  الةألما ولاالا: بنمها من الرم  اليلسي ا  برلاا له  الكندي  ا رهر  ضقد  ،الرااض ا 
 (2).مطل ا ف ا  بض مةب ا فقد عن ياتً ا اييس    بلمًا الةزن  اعربر حأث  ؛اأحزان

 ارا ف ضمن  ولاا له،  من  مريرقا  بماكن  فم  النيس  فم  يظراره  الكندي  عر   ضقد
 علممل يؤ ممد القمم ل ضنممذا ،الةممزن  معايمماة مممن بنمم ن  السمما  ممرا »ينذ :   ق لممه يظرااتممه
 تنماضل لمذا  ؛الاريةاله  قبل  ضعلاجه  م اجهره  بنم ا  ضمدب  ،النيسم  المر   نذا  اط وة
 علمل تمدل ييسماي ا دوالاا ضنم اأحزان، بدف   عرفت  مسرقلا  ولاالا  فم  الةزن   الكندي
 (3).علاجه ض  ي ا ضمسبءاته الةزن  تةلأل فم اليا قا قدواته

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

. ع مان  يءاس  ياند:  تةقأق  ،1ط  ، اليهرلات  ،(م995/نم385   )   الاةا   بن   مةمد  النديا،  (1)
 .522 ص ،(م1985/نم1405)  الي امة، بن قطري  داو: الدضحا

 اأاءام  اءقا   ،(م987/نم377  لانا   بعد   )  اأيدلسم  حسان  بن  لال مان  جُلُ ل،  ابن(  2)
 . 74 -73 ،(م1985)نم1405 ،الرلاالا  مؤلاسا: بأرض  ،2ط  ،لاأد فؤاد تةقأق ضالةكمام،

 .166 ص المسلمأن، علمام عند النيسم الررا   ،وة    ةاتا مةمد( 3)

https://islamstory.com/ar/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A7%D9%85_%D8%A7%D8%A8%D9%86_%D8%AD%D8%B2%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%B8%D8%A7%D9%87%D8%B1%D9%8A
https://islamstory.com/ar/%D8%A7%D8%A8%D9%86_%D8%AA%D9%8A%D9%85%D9%8A%D8%A9
https://islamstory.com/ar/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D8%A8%D9%86-%D9%82%D9%8A%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%B2%D9%8A%D8%A9
https://islamstory.com/ar/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D8%A8%D9%86-%D9%82%D9%8A%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%B2%D9%8A%D8%A9
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 يديمه  علمل  بدب   حأث  ؛النيس  علا  لنظراا   اأضلل  البدايا   الكندي  جه د  ضتم ل
 ممممن م م عممما يممماق  ضقمممد ضالمسممملمأن، العمممرا لمممدب المممنيس لعلممما اأضلمممل النه ممما

 ض  ي ما  الةمزن   لم ضم    دوالامره  بنمهما  ممن  ض مان  النيس،  بعلا  المرصلا  الم ض عا 
 .ضمعال ره ت نءه

 ضوا ممد المشممه و الطبأمما ،الممرازي  ز رامما بممن مةمممد بكممر ببمم  نمم  الممرازي، -ال ممايم
 بديا  بأيه  اءقاته  فم  جل ل  ابن  صيه  ضقد  ،(م925/نم313   )  المسلمأن  عند  الطا
ا، ب مداد ماولامران ثما المري  ماولامران دبذر ماولارايم،  ابأا  فمم النظمر علمل ضبكماذ  زمايمً
 (1).بديعا   أرة  رءًا الطا فم ضبلذف المرقدمأن، براعا فأهما فبر  ضاليلسيا؛  الطا

 ضمنشمؤه »م لمده: بق لمه بمدبنا ضماف ا ضاف ا ترجما بصأءعا ببم  ابن  له  بفرد  ضقد
 ي م   العممر ممن ضلمه ب مداد يلمل قدضممه ض مان ممدة، بهما ضبقمام ب داد يلل ضلاافر  بالري،

 الع دي، الب ماولاران بنام  ضفم الطا م ال  فم  جه ده  بذ ر ضبيهانا  لانا ،  ضثلاث ن 
 (2).ضمؤلياته الطب ا ي ادوه من بم م عا ضارا

 فمم الةدي ما المدولاما علممام ضبعظما  بضل  بأيمه  ةأمأنض اأضو   عنمد  المرازي   عُر   ضقد
  رابهمما فممم( ن يكممه زا راممد) األماي مما المسرشممرقا عنممه قالممت ،ااامملا  علممل الطمما

 باءممام بعظمما بحممد) بممم عن يرممه الممذي اليصممل ضفممم ال ممرا، علممل تسممط  العممرا  مممس
 قمل بحمد يعرفهما لما   ماملا  ضالامعا  اب ما  بمعماو   الرازي   امراز  »لقد(:  يالاقًا  اايساي ا

 يمكنمممه مممما  مممل منهممما اعابممم   المعرفممما ضوام دا ممما لامممعم فمممم ض مممان جلأنممم س، بيمممام منمممذ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 بب    الدين  جمال  القيطم،  عند  ترجما  ضله  ،77ص  ضالةكمام،  اأاءام   اءقا   ،جُلُ ل  ابن(  1)
.  الةكمام  بأاءاو  العُلمام  ياءاو  ،(م1248  /نم646 )  ال زار  ي لاف  بن  علم  الةسن
 .182 -178 ص ،المرنبم مكرءا: القانرة

 .427 - 414 ص ،اأيءام عأ ن  بصأءعا، ببم  ابن( 2)
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 ما  ل المرآة، فم  ما تر سد الطبأا،  الرازي    خص ا  »فم:  ق لها  ضبضافت  ،(1)يء ه 
 (2).بانرة  علم ا فر حا  من حققه ضما ،العرةم الطا به امراز

 الامرطا  ضقد النيس ا،  الةال   أصةاا  الطب ا  الرؤاا  فم  برز  ممن  الرازي   ض ان
 المالنخ ل مما، :م ممل الشمميام؛ مسممرةألا لاممابق ه اعربرنمما الرممم اأمممرا  بعممض عمملاج

 ضلمه ،المنيس  باملا   يصلاح  ب ر   الرضحايم   »الطا   رابه  برأل    قام  ضقد  ،ضالصر 
 . اأارب  ض رءه الةاضي   رابه ضمن مب  ثا ضمعربرة، ضالاعا النيس فم يظراا 

 »اممما بكرممماا يسممممل المممذي المممرازي  بكمممر أبمممم الرضحمممايم  »الطممما  رممماا ضاُعمممد  
 منظم و ممن  المنيس  لدوالاما  بفمرده  حأمث  المنيس؛  لعلما  الرراث ما  المصمادو  بنما  الني س 
 .تخصصم

 الك أمر ف مه دضن  فقمد ح ممه صم ر  ضوغما  ،فصملًا   عشران  من  الكراا  نذا  ضارك ن 
 اادممان، ال نس، الكآبا،: ضالييعال النيس ماه ا  ف ه  فعر   النيس ا؛  المعل ما   من

 (3).النق  عقدة ضحرل  العادة
 مممن  ض مان  ،(م934/نم322 )  البلخم  لاهل  بن  بحمد  زاد  بب   البلخم،  -ال الث

ا فاضملًا   مان بيمه فمذ ر اأدبمام، مع ما فمم الةمم ي  ياق   به الرعرا  فم  ت لاذ   قا ممً
 بأنممل بيممه يل اليلالامميا، اراقمما مصممنياته فمم يسمملك ضالةدي مما، القديممما العلمم م ب م م 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  -، دلا قم  ض مال ب   ن  فاوض   تعراا  ،8 ط ال را، علل تسط   العرا  مس ن يكه، زا راد( 1)
 .246 ص -(م1993 /نم1413) ال ديدة، الآفا  ضداو ال أل داو: بأرض  -2ط

 .257 ص العرا،   مس ن يكه،( 2)
 عدد   ال قاف ا،  ال سرة  م لا :  الدضحا  االالامم،   الررا    فم  النيس  علا  ،  را   نزا     را  (  3)

 .199 ص م،2003 يناير( 15)
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  رمماا اليممن نممذا فممم منهمما القممدو، فا قمما مصممنيا  م م عمما لممه ض  ممر ،ب ممءه اأدا
  (1).بالمقالرأن يعر  الذي ضاأييس، اأبدان مصال 

 ال سمم ا بالصمةا النيسم ا الصمةا تشابك  يلل الكراا نذا فم  البلخم  فطن  ضقد
 فمم الييعمالم ال ايما اضمطراا عملاج  فم  و ز   ما  بالنيس،  البدن  تشابك  بلااس  علل

 تنماضل بمأن ض لمك السمل  ، تعمديل جايما يلمل ضالمعرفما اليكمر الامرعمال علل  الشخص ا
ز حأمث ضالنيسمم؛ البمديم: ال مايبأن نمذا  رابمه فمم  الكرماا ممن اأضلمل المقالما فمم و مذ

 الصةا تدبأر   ي ا ال اي ا المقالا فم تناضل بأنما  تدبأره،  ض  ي ا البديم ال ايا  علل
 .البدن بصةا يرصل بما النيس ا

 ،(م950 /نمم339  ) ارامان بمن مةممد بمن مةممد النصر بب  الياوابم،  -الراب 
 الار ان ضقد ارالاان،  يقل ا  فم  فاواا  مدينا  من  ضن   ال ايم،  المعلا  عل ه  يطلق  ض ان
  (2).ب داد

 من بضل ضن  ،اأضل المعلا بولاط  يلم بيه اعرءاو علل  ال ايم  بالمعلا  لامم  ضقد
 عمن يزامد ممما مؤلياتمه بل ت ضقد جأد، بألال ا ض رحها  بولاط   فلسيا  للمسلمأن  يقل

 .ضالعبراا اللاتأن ا الل ا يلل ترجمت ضقد ،ا رابً  لاءعأن
 ض مذا الياضملا، المدينما بنمل آوام  رابمه  فمم  النيسم ا  يظرارمه  اليماوابم  عر   ضقد

 ضبولامط ، بفلاام ن  ممن  مل بمآوام مرمأثر ضنم   ،اأارب   مصنياته  من  مريرقا  بماكن  فم
ل بلاالا ا، ق ب  م م عا للنيس  جعل  ضقد  تسرةصمل ضبيها السعادة، مسبءا  فم ضفصذ

 (3).المةم دة اأعمال بمماولاا
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

م  ي   مالرُضم   عبدالله  بن  ي اقُ    الةم ي،  ياق  (  1)  المسمل   اأدبام  مع ا  ،(م1229  /نم626)  الة 
 . 86 -64 ص ،3ج ،المأم ن  داو: القانرة ،2ط( اأديا  معرفا  علل اأواا يو اد)

 . 183 -182 ص ،الةكمام بأاءاو العُلمام ياءاو ،القيطم( 2)

 . 190-184 ص المسلمأن، علمام عند النيسم الررا   ،وة    ةاتا مةمد( 3)

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%B1%D8%B3%D8%B7%D9%88
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%B1%D8%B3%D8%B7%D9%88
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D9%84%D8%A7%D8%AA%D9%8A%D9%86%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%A9
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ا ضل سمت ،بذاتمه قا ا وضحم ج نر نم اايساي ا  النيس  بنذ   آوا ه  ضمن  ممن عرضمً
ن  فاايسمممان ال سممما، بعمممرا   ال ممم نر ضنممم  ،المممنيس :نمابحمممد :عنصمممران ممممن مكممم ذ

 .البدن :ضالآار  ،الرضحايم
 المرم فل  لامأنا  بمن  علمم  بمن  عبمدالله  بمن  الةسمأن  علم،  بب   لاأنا،  ابن  -الخامس

 فعرفممه بممذلك، ضعممر  الممر  س الشمم ل بالامما ا ممرهر الممذي ،(م1037) نممم428 لاممنا
  نأرممه أن ؛ناننمما   رتممه ضايممما ،الممر  س »الشمم ل: بق لممه ترجمرممه امملال مممن القيطممم

 ابن الر  س بالش ل عن يه بأن بصأءعا ببم ابن  لك علل ضثنل، (1)بلامه   من  ب هر
 القماي ن )  العلم ما  م لام عره  ضتُعمد    اأضا مل،  المسلمأن  اأاءام  بعظا  من  ضاُعد    ،(2)لاأنا
 (3).الالا  علل اليسان بنم ضح اوة ،االالام ا  للة اوة فخرًا( الطا فم

 م م عما صمنذف  المذي  لامأنا  ابمن  الطبأا  من  فا قا  عنايا  النيسم  الطا  لقم  ضقد
 الآوام تلك ي د  ل  بينا  يل  ضض ا يها،  النيس  ماه ا  تناضلت  الرم  ضالمؤليا   الرلاا ل  من

ف  فم  النيس  علا  فم  ضالنظراا   م مم   فمم مب  ثما ييهما بمل  مؤلياتمه،  ممن  ضاحمد  مؤلمذ
ا  تصمن يًا  يرخمذ  لما  زمنه  فم  النيس  علا  بنذ   باعرءاو  مصنياته  مما  ض مذا  ،مسمرقلا    معرضفمً

 علممل تشممرمل الرممم  رءممه بنمما مممن ض ممان الن مماة، ض رمماا القمماي ن،  رمماا ضمممن بضوده
 ضةقا همما الممنيس فممم ولاممالا: الممنيس بحمم ال" ض رمماا ،"الشمميام كرمماا: "النيسمم ا يظرااتممه
 ف مه ضآوا مه المنيس يخم    مما علمل الاملا  العلما  لطلءا  لأر    بلذيها  قد   ان  ،"ضمعادنا

 علمما فممم الأ يممان آثمماو مممن   أممرًا الاممرياد ممممن لاممأنا ابممن ض ممان مسممرقل،  رمماا ضمممن
 .بولاط  بليه ما  ضببرزنا ،النيس

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 . 268ص. الةكمام بأاءاو العُلمام باءاو ،القيطم( 1)
 . 437ص اأيءام، عأ ن  ،بصأءعا ببم  ابن( 2)
  للطءاعا   الش  ا   داو:  الراا .  1ط  ،القرضن   عبر  اللالامم   الطا  ،عمر  العبأد  الياضل(  3)

 . 380ص ،(م1989)نم1410. ضالنشر
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 بمن مةممد  بمن  مةممد  بن  مةمد  االالام  حُ ا  حامد  بب   اامام  ال زالم،  -السادس
م،  ال زالمم  بحمد  بطمُ س ضلدتمه   ايمت  ،(م1112/ه505   )  الشمافعم  اليق مه  الطُ لامِّ
 نمم484 لامنا  بء مداد  النظام ما  المدولاما  تدواس  ت لل  قد   ان  ،(م1058)  نم450لانا

 ،(م1095) نمم488 لامنا الةمج يلمل امر جهمً  تر ها ثا بها،  مكايره  ضعلت  ،(م1091)
 المقمدس، بأمت يلل منها ضايرقل ،جامعها فم الدوضس يذ ر مدة  بدمشق  بقام  وج   فلما

 بالرصمن   ضا مر ل امُ س ضانمه يلمل عماد  ثما  ممدة،  باالامكندواا  ضبقام  مصر،  قصد  ثا
  (1)(.م1112) نم505 لانا ضفاته حرل

، بشمكل" المدين علم م يح مام"  رابمه  فمم  ال زالم  حامد  بب   قدم  ضلقد  مءاحمث اماص 
 انمراذ   مما الررة ما، فمم ضدضونما ضالع اامف ضالييعال  ضالدضاف  السل   دوالاا  فم  ق  ِّما

 .الصالةا العادا  تك ان اراق عن النيس ضم اندة الدضاف  بإعلام
 فممرذ    مما السممأن ي، المنيس بعلما  بأممر حمد    يلممل مرمأثر ال زالمم لممدب المنيس ضعلما

  ممذلك ضيمماق  ضالعممق، ،ضالممرضح ،ضالقلمما ،ضال سمما ،الممنيس: مصممطلةا  بممأن ال زالممم
 ض مممذلك ضالنيسممم ا، الررة اممما بالر جأهممما  انرماممممه جايممما يلمممل ضالييعمممال ، المممدضاف 
 وؤاما عمن يصمدو  الم ضم عا   نمذه  فمم  ضنم   ضالسعادة،  الي ألا  لم ض عا   معال ره
ا الممنيس علمما ت ج ممه فممم صممادقا ضوغءمما ،يلامملام ا  بقدوتممه مسممرعأنًا ،ايلامملام    ت جأهممً

 (2).النيس ضعلا الدين بأن المزج علل اليا قا

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ضف ا    ،(م1282/نم681)  بكر  ببم  بن  مةمد  بن  بحمد  الدين   مس  العءاس  بب   الكان،  ابن(  1)
  ، 4جم  ،(م1972)  بأرض ،  صادو،  داو  يءاس،  يحسان  تةقأق  الز مان،  ببنام  ضبيءام  اأي ان

    )  عبدالكافم  بن  علم  بن  عبدال ناا  يصر  بب   الدين  تاج  السءكم  ؛219  -216  ص
  ،1ام  الطناحم،  ومةمد  الةل ،  عبداليراح  تةقأق  الكبرب،  الشافع ا  اءقا   ،(م1369/نم771

 . 219 - 191ص ،6جم ،(م1966/نم1385) القانرة ض ر اه، الةلبم الءابم ي سل مطءعا
 .45 ص المسلمأن، علمام عند النيسم الررا   ،وة    ةاتا مةمد( 2)
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 ييممس دوالامما  فممم ضالاممعا آثمماوًا تر مم ا الممذين العلمممام ببممرز نمما نممؤلم فممإنذ  ضةعممد،
 ،الةدي مما النيسمم ا ضالدوالامما  النظرامما  ت ج ممه فممم ض ممذا بصممةره، ضصمملرها اايسممان

 النيس ا، الصةا فم ض را ولاا ل  من  المسلمأن  علمام  من  عدد    صنذيه  ما  يلل  يضافا
 ضالسمممرضو  ال  ممما المخرليممما؛ النيسممم ا الةممال  عمممن مرعمممددة ضولاممما ل ضالمالنخ ل مما،

 .ضعلاجاتها م اجهرها  بلاالأا يلل ي اواتها ض ذا الصةا، فم ضبثرنا ضالةزن،
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 الثانيالمبحث 

اهتمام الأطباء المسلمين بالجوانب  
 النفسية ومواجهة أعراضها

 ض لمك المسملمأن، اأاءمام بيظماو ليرمت الرم الطا م ال  من النيسم الطا  يُعدذ 
 جسممه  بجهمزة  ض ما ف  علمل  ضبثرنما  للإيسمان  النيسم ا  الةالما  بنم ما  لهما  تأكمد   حأنما

 فمم مءا مرًا تأثأرًا  ضالخ ل  ضال ا،  ضالها،  اليقءا ،  حال   تأثأر  ثب    فم لًا   المخرليا؛
 ،ال ن ن   يلل  ضوةما  العقل  اارلال  يلل  به  تؤدي  ضوةما  جسمه،  ضض ا ف  اايسان  لال  
 الرمم  العلمل  ممن  ضاعرءاونما  ،النيس ا  ضاأحدا   ال نا  بةال   اأاءام  انرمام  يلل  يضافا
 مممن م م عمما اأاءممام اممرح ضايمما ،فةسمما نممذا لمم س ،مءا مرة بصمميا البممدن فممم تمؤثر

 قبمل النيسم ا اأممرا  نذه بعرا  من بي  بها  ي اجه  بن  يمكن  الرم  ضالةل ل  ال صايا
 .ال سد صةا علل آثاونا  ضامرداد  ،الاريةالها
 ييسم ا م ماعيا  بمديم بممر   المصماا  لمدب  يكم ن   حأنمما  بيمه  يلمل  ب مأر  ضننا

 بمزضال يمزضل بن يمكمن اماو   عماو  ضنم  حدضثمه، مركرو اب عم بمر ن   ييما  معأنا،
 جمممايبأن علمممل تقممم م الءةمممث نمممذا فرضممم ا بنذ  يل الممممراض، حمممال برةسمممن بض الممممر 
 الممر  عملاج يلمل اللريا  قبل بديً ا  المصاا  بنيس  اأاءام  انرمام  :همابضل:  مهمأن

 صممةره فمم يمؤثر ييسممم عماو  للممراض يعممر  بن :الآامر اأممر منممه، يعمايم المذي
ا نمذا ضحممال جسمدي، مممر  يلمل -  لمك يثممر - العماو   لممك ضارةم ل ،ال سمم ا  بي ممً

و  يهايما فمم لررةم ل ؛ااصمابا نمذه لديمه ضترمراكا ،ييسمم بممر   يصاا  من  لدب  تركر 
 .ع  ي  مر  يلل اأمر
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 ضنمذه بال سما، المنيس علاقا ح ل ضالاعا ضيظراا  آوام المسلمأن للأاءام  ض ان
 ،الممنيس ماه مما دولاممت الرممم النظرامما للمنطلقمما  المنيممر  اليهمما ير  مما جممام  الممرؤب 
 ال سما ضبن ال سما، عمن مسمر ن   بنيسمه قما ا ج نر النيس بنذ   يرب   اأفلاا يم  فالربي
 ،بولامط  عند بةدضثه حادثا لل سا ص وة بيها حأن فم  الحر اج،  تمام  للنيس  مةراج
 بأنهما  بما  ضال سم ا  النيس ا  الظ انر  بأن  العلاقا  ل قرو  ؛الر ف قم  الطبم  الربي  ف ام
 باءمممام لمممدب ضالبمممديم النيسمممم الرمممرابل يظراممما  :بمممذلك ضبعنمممم ضتمممرابل، تياعمممل ممممن

 (1).المسلمأن
 ضال سممد، المنيس بمأن الر افمق لهمذا المسمملمأن اأاءمام ممن م م عما تصمدب ضقمد

 يؤ د بما صني نا، الرم ضالرلاا ل الكرا مئا   فم  ضآوامنا  يظرااتها  منها    أر    ضضض 
ا  ممما الم ممال، نممذا فممم االامملامم الطمما واممادة  المسمملمأن العلمممام مممن م م عمما بمم ذ
 نمم مما  علمل  ضايرقمادًا   رضحًا  مُلئت  بن  بعد  الشاملا  اليلسي ا  مصنياتها  ضمن  النيس  
 المرازي، بكمر  مأبم الطب ما المؤليما  فم فص لً  لها بع ها بفرد  ثا  الأ ياي ا،  فم  عل ه
 .ضغأرنما لاأنا، ضابن

 الوتكممازا  تهمممل ل الرممم الطب مما المؤليمما  فممم آاممر امماب    للممنيس بصممء  ضعل ممه
 يمؤمن  ان اليألس   الطبأا  الرازي   بكر  فأب   قبلها،  من  اليلالايا  دضيها  الرم  النظراا
 اأجسمام، ضممر  صمةا فمم تمأثأر ممن لهما  لمما  اأجسمام،  تعالج   ما  الني س  بمعال ا

 عل ه لااو ما ضنذا الني س، بطا  عالمًا  ييسه  ال قت  فم  ال سا  ابأا  يك ن   بن  ضارب 
 يل اليلسميا، فمم نم    مما  الطما  من  جز م   علا  النيس  علا  دُو ِّس  ي   ؛بعد  من  اأاءام

 ميالامد المسملم ن  اأاءمام ف مه ضةمأذن الطما، فم( لاراراا)  يكلأن ك ا  صيا  اكرسا  بيه
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 الصمممةا تمممدن و فمممم الممممؤثرة الع اممممل تلمممك م ضمممةأن ،ضعلاجهممما ضاصممملاحها النيممم س
 (1).النيس ا

  را من بلي ه ف ما ضال سد النيس بأن  ال نا  ا  نذه  المسلم ن   اأاءام  ترجا  ضقد
زنا  يلمل  يضمافا  اايسمان،  لمدب  العقمل  ضاضطرابا   النيس  ب ايا  تهرا  م اجهما فمم تمأم 
 بقسممممام ضمممممن الةممممال  نممممذه أصممممةاا بقسممممام برخصمممم   اعمل مممم   العممممرلال  تلممممك

 ضة ممداد، دمشممق،: م ممل ،المسمملمأن ح اضممر معظمما فممم ايرشممر  الرممم الب ماولاممرايا 
 ضعنايما  إيسمان، بمه تلأمق  رامما معاملما الممراض ف مه يرلقل حأث  ضقراءا؛  ضالقانرة،

 .النيسم العلاج فم اأاءام ضبف ل بمهر يد علل ااصا اب ا
 النيسمم ا المممراض حالمما علممل الرعممر  ضممرضوة  لممك فممم اأاءممام ضصممايا ضضمممن
 فكايمت ،ضلاما ل ممن  الصمة ا  حالرمه  يلا ما  بمما  معال رمه  ممن  للرمكن  بدقا؛  ضتشخ صها

 تطمممأن ضممرضوة نممم ،علأهمما الر  أممد علممل اأاءممام داضم الرممم العمملاج اطمم ا  بضلممل
 بمإ ن الرمام للشميام ضضصم له ،علاجه بإمكاي ا يل ه ضاايةام  ،معن ااته  ضوف   ،المراض

 .الله
  ممان ،"المممراض اممدا  ضقمم " بلاممم نا بضقمما  مممن المسمملم ن  ابركممره ممما  لممك مممن
 جايمما مممن يمممران( المسرشمميل) الب ماولاممران امماوج مممن  خصممأن علممل منهمما يصممر 
 بصم   بع مهما مم   ب ايءمه  يرةمدثان  ثما  الب ماولاران،  فم  علاجه  المطل ا   المراض

 بممذلك امرا ممً   ممان بأيممه الةممديث لامم ا  فممم بحممدنما ضاممذ ر المممر ، يسمممعه اافممت
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 النيسم ا  حالرمه  فررةسمن  ،علاجمه  المطلم ا  الممراض   لك  ف سم   منه،  ض يم  المر 
 . يا ه ضلارعا المراض ييس ا فم فاعل بثر من له بما ،(1)للشيام ضارماثل

 ضةعممض النيسممم العاممل بممأن المرةل يلممل بمادو ممممن المرازي  بكممر ببم  الطبأمما ض مان
 ضلاممملاما المممنيس لاممملاما بمممأن ال ث قممما بالعلاقممما الرامممما لقناعرمممه ال سمممديا؛ اأممممرا 

 الرمم اأممرا  بعمض عملاج الامرطا  ضقمد  ،البمدن  فمم  النيسم ا  اأحم ال  ضتأثأر  ،ال سد
 ممن العديمد برمأل   ضقمام ،ضالصر  ،المالنخ ل ا :م ل الشيام؛ مسرةألا  لاابق ه  اعربرنا
 المذي  الرضحمايم   »الطما   رابمه   لمك  ممن  النيسم،  ضالطا  النيس  علا  م ال  فم  الكرا

 ممممن   أمممر ضوام الكامنممما النيسممم ا بالع اممممل ضانمممرا المممنيس، باممملا  يصممملاحبمممأن ف مممه 
ا يكمم ن  بن ال سمما ابأمما علممل ضبضجمما ال سممم ا، اأمممرا   يشمم   ضبن للممرضح، ابأءممً
 للرهمماا النيسمم ا اأصمم ل يلممل ير صممل ابأمما بضل ض ممان ،بالشمميام ضاؤملممه المممراض
و  النقمرس،  ممر   ضةمأن  بأنه  فر     ضقد  الرضماتأزمم،  المياصل  جسمدي  ممر   بيمه  ضقمرذ

 نمذه علمأها تظهمر  ممن  بك مر  بنذ   ضبكمد  ييسم ا،  اضمطرابا   عمن  يا ئ  بيه  يل   انره  فم
 ، بأممرة ييسم ا لهمزا  يرعرضم ن  ضةرراكممه الغمم ص؛ يكظمم ن  المذين بضلئمك ممن اأعمرا 

 بلاممءاا عممن تنشممأ اله ما لامم م بيمم ا  بعممض بنذ  وبب المرازي  ينذ  بممل فةسمما، نممذا لم س
 يمم نا بن للطبأمما ينء ممم: "مق لمما صمماحا ضنمم  ضالطةممال، الكبممد ودامة بخمملا  ييسمم ا

 أاملا  تماب  ال سما فممزاج بمذلك؛ ضاثمق غأمر  مان  ضان  بها،  ضاُرج  ه  بالصةا  المراض
 (2)".النيس

 بض(  اليصمام)  مر   علاجها  من  اأاءام  تمكن  الرم  النيس ا  اأمرا   ص و  ضمن
 ضن  ،(م828 /نم213  ) يخر ش   بن  جبرا أل  الطبأا  تمكن  حأث  ؛الرصلا  اليصام
 بيمم ا  مممن النمم   نممذا مممن تعممايم فرمماة عمملاج مممن ضالر ممأد، اأمممأن الخل يرممأن ابأمما
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 / نم1397)  االالامم،  المكرا:  بأرض   ،2ط  ح اوتنا،  وضا    من  ،السءاعم  مصطيل(  1)
 . 146 ص ،(م1977

 . 97 ص ،النيسم الطا فم المسلمأن علمام يلاهاما   ،الال ا  يع ا بالاما (2)
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 يهمرا المذي اايهمام علمل  المعرممد  السمل  م  بمالعلاج  حممال  ا  يُعمر   مما  بالارخدام  اليصام
 الخل يمما لممدب  ايممت امممربة قصمما بصممأءعا ببممم ابممن يممرضي  ي  ؛الملاحممص العممر  بعمملاج

 ل منءسمطا فءقأمت يمدنا وفعمت  قمد  ض ايمت  المر ،  بهذا  بصأبت  ضقد  الر أد،  العءالام
 يل مه  فأ ماو   مأئًا،   لمك  ينيم   ضل  ضاادنمان  بمالرمرال  يعال  يهما  ضاأاءمام  ودنا،  يمكنها
 الر مأد بممام م مل فلمما بخر شم  ، ابمن الطبأما  علمل  حالمه  يعر   بأن  يةأل  بن  جعير

 ،الةاو ببرد: فقال الطا، من تعر   مم بي له قال جبرا أل،: ق ال ،الامك  ما:  له  قال
 ،الخل يما ف مةك  الطءم ،  عمن  الخماوِّج  ،الراما  ضبيمءس  ،ال مابس  ضبواما  ،الءاود  ضبلاخن

 فطلما الصمب ا، حمال لمه  مرح ثما    الطما،  صمناعا  فمم  يل مه  يةرماج  ما  غايا  نذا  :ضقال
 نهنما يلمل ال اواما تخمرج بن ضالما ،بةألما لام عال ها لك يه اأمان  بخر ش    ابن  منه

ل  ال م    بة رة رمذ  الر مأد فمأمر  بالسمخل،  تع مل  ضل  ،علممذ   ضتمهمل  ،بوامده  مما  بعممل  ح 
  يلهما ضمسمك ،وبلامه ضيكمس ،يلأهما عمدا جبرا أمل وآنما ضحمأن  فخرجمت  ال اواما  بإح او

 الاررلامملت ضاليزعمماج الة ممام  ممدة ضمممن ال اوامما، فايزع ممت يكشمميها، بن يراممد كأيممه
 ال اواما، بر مت قمد:  جبرا أمل  فقال   يلها،  ضمسكت  ،بلايل  يلل  يديها  ضةسطت  ،بع اؤنا

 ممن ض مل الر مأد ضع ما ، لمك فيعلمت ضاسمرة يمنما يمدنا تءسل بن الخل يا منها  فطلا
 ،ييسممه م ممل ضبحءممه ،دونمما بلمف مئمما بخمممس ل برا أممل ال قمت فممم ضبمممر بة ممرته، كمان

جعله  (1).اأاءام جم   علل و  سًا ض 
 الله عبممد ببممم للطبأمما ترجمرممه فممم بصممأءعا ببممم ابممن بضوده ممما  لممك  مم اند ضمممن

 يم ود  ضنم   ،(م980  /نمم370  لامنا  مصمر  فمم  م جم دًا  كمان)  الرم ممم  لاعأد  بن  مةمد
، م ضمم  مممن الخايمما  بعممض فممم لاممقل ضقممد ،بحممدنا عممن قصمما  صمماحا فةملممه عممال 
 ي مد ضنم  قمام بصمء  فلمما لاماكنها،  مان الرمم  الة مرة  يلمل  بدالمه  حرل  ضادمه  ،الخان
 بعمض فمم ضتصمر  فر ما لامبءًا، لمذلك يعمر  ضل ،جسمده ممن م اضم  فم  ضضننًا  ضجعًا
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 علمل اللّ   تةممد بن ينء مم: الخمان صاحا  له  فقال  وج ،  ثا  النهاو  تعالل  بن  يلل  بم وه
 لامقطت قد فإيك: قال ،ل: قال الءاوحا؟  يالك  ما  علمت  ما  بض  قال   ا؟  ما:  قال  لالامرك

 بمه حمد  وآه فلمما الم ضم ، فمأواه ؟م ضم  بي ضممن: قمال  بلايل،  يلل  الخان  بعلل  من
 يلمل ضارمأضه ي مج ضبقبمل ،الصبر يلل لابألًا  معه ي د  لا  ما  ضال رةان  ال ج   من  لل قت

ا  فأقمام  ،جءماوًا  المر ننما  مياصمله  علمل  ض د  ،فيصده  ،بطبأا  جاؤضه  بن  يلمل    أمرة  بياممً
 (1).ال ج  عنه ض نا  ،برب بن

 مممن بنذ    م  م ضمةًا الررجمما  ا  فممم بامرب  حادثما بصمأءعا ببممم ابمن يم ود ثماذ 
ل ما  النيس ا  اأمرا    مان الر او أحد قصا ف سرد ع  اا، بمرا    يلل بح ايًا ترة ذ

 ضوفقرمه الطرامق فمم يزلهما منزلما  فمم  فنمام  ،له  وفقا  ضمعه  ،م اوة  فم  بلاياوه  بعض  فم
 من مرع ةًا ضايرءه ض نبت وجله، فم  فنهشره ،الن احم  بعض من  ح ذا فخرجت ،جل س

 وجلمك ممدد  ييمك عل مك مما: بع مها  لمه  فقمال  منهما،  ضارمأضه  ،وجلمه  يمسك  ضةقم  ،األا
 بامرج بيمه لمه ضب هر ي جعك، الذي الم ض  نذا فم     ا  وجلك  صادفت  ضقد  ،بسرعا
 بعد  ان فلما ضوحل ا،  لك، بعد األا عنه ضتساكن بأس، عل ك بقم ما: ضقال ،الش  ا
 عر  الذي ال ج   لك  بتدوي :  صاحءه  له  قال  المنزلا  تلك  فم  يزل ا  ضقد  ،بمدة  ع دنا

ا ينذ : قمال ،ل: فقمال ؟ مان  ممم بي ممن  الم ضم   نمذا  فم  لك  ،وجلمك فمم ضمرةرك ح مذ
 يلمل بديمه  فمم  ضلامرب   ،وجلمه  فمم  قم ي   ضمرةان  لل قت  له  فعر   بعلمنا ،  ضما  ضوبينانا

  (2).ما  بن يلل به تزايد ثا ،غشم له ضعر  ،قلءه من قرا بن
ق  اأضنممام بنذ   لممك فممم السممبا »ض ممان: بق لممه  لممك علممل بصممأءعا ببممم ابممن ضاعلمم 

 لممه عرضمت الرمم الآفما بنذ  تةقمق فلمما ا،ق اممذ  بثمرًا البمدن فمم تمؤثر النيسماي ا ضاأحمدا 
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 . 547 ص ،اأيءام عأ ن  فم بصأءعا ببم ابن لدب تيصألاتها بكامل القصا ضود  ضقد(  1)
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 السما بقايما ممن الم ضم   لمك فمم  ان ما ضلارب   ، لك  من  تأثر  الة ا  يهشا  من  كايت
 (1).بنلكه  قلءه يلل ضصل ضلما ،بديه فم

 علممل تممؤثر الرممم النيسمم ا اأمممرا  ضممرضا مممن ضممرةًا تؤ ممدان الةادثرممان ضناتممان
 .االالام ا الة اوة باءام لدب ضمعرفره المر  نذا بنم ا يؤ د مما ،صاحبها
ا، تةلممألًا  المخرليمما ضق انمما الممنيس ض مما ف برةلأممل انممراذ  فقممد لاممأنا ابممن بممما  عم قممً

ا ( يااقما  ييسماي ا  ضييس  حأ اي ا،  ضييس  يءات ا،  ييس: )يي س  ثلاثا  يلل  النيس  ضقسذ
 النيسم ا لامأنا ابمن آوام تشممل  ما ،ضاءا عه  اأقسام  نذه  من  ي     ل  معنل  بضض   ثا

ل  ،ضالرصم و  ،ضاادوا   ، ااحسماس  بمالنيس،  مرعلقما  ي اح    م م عا  ،ضالييعمال  ،ضالرخأم 
 (2).ضالشخص ا ،بالذا  ضالشع و ،ضالمزاج ،ضالريكأر ،ضااوادة  ،ضالذاكرة

 حأمث ؛العقلمم للطما العلممم األاماس ب مان  فمم  عصره  باءام  لاأنا  ابن  لابق  ضقد
 اايةمام  تمأثأر  بض  العقمل  علمل  الم نا  تمأثأر  ضةأذن  ضالعقل،  ال سا  بأن  العلاقا  صلا  بدو 
: بق لممه( الشمميام)  رابممه ضمممن نممذا فممم صممرذح ضقممد الشمميام، بض بممالمر  ال سمما فممم

 فإيمه ممراض، بيمه تم نا المذب ضالصمة   ص   قد  بيه  ت نا  الذب  المراض  حال  »ضتأمل
 منهما اييعمل ضنممه ضفل ييسه فم الص وة  تأكد   ي ا  يك ن   بن   لك  من  يعر   ما  ك أرًا

 بممآل  أممابالط ييعلممه مممما ببلمم   لممك ضاكمم ن  المممر ، بض الصممةا فكايممت ،عنصممره
 القاوعما فمم يلقمل جمذ  علمل يعمدض  بن  مم لًا   اايسمان  يمكمن  ما  السبا  ضلهذا  ،ضضلاا ل

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 . 548 ص ،اأيءام عأ ن (  1)
 ببةا    فم(  236  -225)  ص  ، لاأنا  ابن  عند  ضالررة اا  النيس ا  اأفكاو  ،ع مان  ملا  حسن  (2)

  معهد   بإ را   حلا  جامعا  فم  المنعقد  العرا  عند  العل م  لراوال  الخامس  السن ي   المؤتمر
. م1981  ماي   يياو  14-13  /نم1402  وجا  21-20  ،الآداا  ض ل ا  العرةم  العلمم   الررا 
 .229 ص ،(م1983) المعهد: حلا
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 ادبأءمً  عل مه يمشمل بن ي سمر لا ناضاا ضتةره  ال سر م ض عًا  ان ضان ،الطراق من
  لمك يلمل  فر أما  ا،د  جم  اق ام    تخمألًا   السمق ط  صم وة  ييسمه  فمم  ترخأمل  أيمه  باله انا،  يل

 (1).ضاللارمراو  ال ءا  من ضده يلل ت أا ضل ،بع ا ه ضق ة اب عره
 ال   ي ما،  بماأمرا   الأ م  يُسمل  ما  علل  الرعر   لاأنا  ابن  الر  س  الارطا   كما

 ضالنيس ا؛ العقل ا اأمرا   من   لًا   ضتشمل  ييس ا،  ألامءاا  ير  ا  تةد   بمرا   ضنم
 ضالسكرا ضالشلل، ضالضطهاد، العظما، ضجن ن  ضاله س، ضاليصام، ضاأو ، كالكرئاا،
 بمأن النيسمم الر افمق عمدم يلمل العقما حمال  بعمض عمزا فقمد لذلك بااضافا  ،الدماغ ا
 للةمديث الطما   فم  »القاي ن    رابه  من  فص ل  ثلاثا  لاأنا  ابن  اص   ضقد  ،الزضجأن

 .اليصام لمر  ميصل ضصف علل يةر ي   ما ضاأعصاا، النيس اا عن
 الةقما ق ممن عمدد علمل الالمه من ضضق  ،النيسم  الرةلأل  مءاد   عر   بيه  كما

 ف مما ض لمك النيسمم، الرمداعم امر   الامرخدامه فم علمً ا لاءقًا بذلك  ضلا ذل  المرض ا،
  مب ه  ضلا الامم  »ممر :  بأيمه  العشمق  عمن  ااص  لصف  ضفم  ،القاي ن    رابه  فم  ببايه
 بعمض الارةسمان علمل فكرتمه برسمل ل ييسمه يلمل جلءمه  قمد  اايسمان  يك ن   نخ ل البالما

 حالما يصف ثاذ  ،(2)تعن  لا بض  ه ته  لك علل  بعايره  ثا  له،  الرم  ضالشما ل  الص و
ا يء ه »ضاك ن : ف ق ل ضغأره، النءض ت أ ر من  له  يعر   ضما  ،النيس ا  العا ق  يء مً
ا    مممر عنمممد ضحالمممه يء مممه ضار أمممر ،الهمممم م بصمممةاا  نمممءض البرممما، يظمممام بممملا مخرليمممً

 من  بيه  المعش     علل  يُسردل  بن   لك  من  ضامكن  ب را،  لقا ه  ضعند  ااصا،  المعش   

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ،اأضل  القسا  الشيام،   راا  ،(م1037  /نم428 )  علم  بن  الةسأن  علم  ببم  لاأنا،  ابن(  1)
 . 195-194 ص ،(م1988) ضالر زا ، ضالنشر للدوالاا  ال امع ا المؤلاسا :بأرض 

 ضض    ،الطا  فم  القاي ن   ،(م1037  /نم428 )  علم  بن  الةسأن  علم  بب   لاأنا،  ابن(  2)
 ،2ج(.  م1999)نم1420  ،العلم ا  الكرا  داو:  بأرض .  1ط  ، ال ن اضي   بمأن  مةمد:  ح ا  ه

 .112 ص
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 يمذ ر بن  لمك فم ضالةألا ،علاجه لابل بحد معش قه معرفا  فإن  به،  يرعر   لا  ي ا  ن 
ا بممذلك اارلمف فمإ ا يء ممه، علمل الأممد ضتكم ن  ممراوًا، تعمماد   أمرة بلاممام ا، اارلافمً  عظ مممً
 يمذ ر ثما المعشم  ، الاما بيمه علممت مراوًا،  لك ضجرةت عاضد ثا المنقط ،   ءه  ضصاو
 يلمل  منهما   ملًا   ضت م    ضالبلمدان،  ضالنسما  ضالصناعا   ضالةر   ضالمساكن  السكك  كذلك
 جمعمت ،ممراوًا ضاحمد  ممم   ر عند ير أر  ان ي ا  حرل  النءض  ضاةيص  ،المعش     الاا
 نممذا جرةنمما قممد فإيمما ضعرفرممه، ضالةرفمما ضالةل مما اللامما مممن معشمم قه امم اص  لممك مممن

(1).منيعا  عل ه ال ق   فم  ان ما به ضالارخرجنا
 

 عمن"  مقالما  جهماو"   رابمه  فمم  السممرقندي  النظمامم  وضانا  حادثا  فم   لك  ضتطبأق
ل  جرجمان  فمم  عا مق  بيةم   يقم م  ضنم   لاأنا،  ابن  جم م  علمل  علاجمه  الارعصمل  ليرمً

 لما اليرمل بنذ  يلمل ضالملاحظما ضاللارقصام النيسم الرةلأل اراق عن  ضت صل  اأاءام،
 ،بلممده فممم معممأن حممم فر مما  بإحممدب مشمم  فًا  ممان ضايممما ع مم ي، مممر  بي بممه يكممن

 ضمما اليرماة، ضالاما الةمم  الاما  لمعرفا  لاأنا  ابن  ت صل  اليرل  يءض  اضطراا  ضةملاحظا
  (2).علره من ُ يم بن  الشاا لبث

 النيسممم الرةلأممل اراقمما الرضايمما نممذه فممم الاممرعمل لاممأنا ابممن بنذ  ال اضمم  ضمممن
 نمذه ضالامرعمل  امنا، عاايا من به اتصل ضما ،ال جدايم الييعال لابا يلل  لل ص ل
 فممم الةدي مما الطممر   مممن القممرا تمممام قراءمما نممذه ضاراقرممه علاج مما،   لاممألا الطراقمما
 جسممما اييعمممال  يثممماوة يلمممل نمممذه بطراقرمممه لامممعل لامممأنا ابمممن بنذ   مممما ،النيسمممم العممملاج

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .112ص ،2ج ،الطا فم القاي ن ( 1)
  لانا   حدضد  فم   ت فم  العرضضم   النظامم  السمرقندي،  لدب  بريصألاتها  القصا   نذه  ضود    ضقد(  2)

   ، 1ط  ضالطا،  ضالن  م  ضالشعر  الكرابا  فم  اأوة   المقال :  مقالا  جهاو  ،(م1155)  نم550
اا  ضاةأل  عزذام  عبدال ناا :  العرة ا  يلل  يقله  ضالررجما   الرأل    ل نا  مطءعا:  القانرة.  الخشذ

 . 83 ص  ،(م1949) نم1368 ضالنشر،
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 تسمماو ) لممه الطاو مما الر أممرا  بممأن لاممببم اوتءمماط ضجمم د علممل منهمما ضالاممردل المممراض،
 مءماد  عمدة بدو  قمد لامأنا ابمن يك ن  ضةهذا لها،  المسبا  العامل  ضوضد  ضةأن  ،(النءض
 الرشخ صمم ا الدينام ك مما النمم احم فممم يرصممل بممما الممنيس علمما فممم بلاالامم ا ضق اعممد

 (1).ضالعلاج ا ضالرةلأل ا
 بصمأا قمد  مان المذي ب امه بنمم بممرام  بحمد  علاجمه  قصما  من  تردد  ما   لك  ضيظأر

 فلمما ، بةه ضانء م بقرة صاو بيه ضت نذا الطعام، تناضل عن  معه  امرن   عصبم  بمر 
  بةمه يرامد بيمه يياه م نمًا ضبض عه المراض ية  ضتقدم حادة،  يرة  باذ  عل ه  عُرِّ 

 بقمرة ممن يالهما »ضه،: مرتيم  بصم   لاأنا ابن صاح معأنا لةظا  ضعند  ،مسرسلا  ضن 
 ضبن قأمده، بيمك لامأنا ابمن ضبممر ،تسممن  حرل بضلً  بعلي نا  بةها، يةل   ل ييه  نزالا،
 بمأن ضبممرضه دضام، ممن بمه  بمر  ما  اعامه  فم  يُدس  ضبن  الطعام،  من  بصنافًا  يل ه  يةمل
 لممه تمما حرممل  لممك علممل ضالاممرمرذ  ت نمممه، ممما علممل لأممذبة ه ؛يسمممن لكممم ؛  أممرًا يأكممل

 (2).الشيام
 ببم  البلمدي الزممان بضحمد الطبأا النيس ا اأمرا  فم بالءةث  انرم ا  ممن  ض ان

 قمممد ض مممان ،(م1165 /نمممم561  ) العمممراقأأن فألسممم   ملكممما ابمممن الله هءممما البر ممما 
 تسماعد اراقما ضنمم  باايةمام،  بمالعلاج  يُعمر   مما  الهملاضس  لةالما  علاجه  فم  الارخدم
 علممام  بدنم   حمد     يلمل   لمك  فمم  ضي م   الخماائ،  اعرقماده  ممن  المرخل   علل  المراض

 نمذا  فمم  يظرااتمه  ضصماو   الممألادي،  عشمر  ال مايم  /اله مري   السادس  القرن   فم  الطا
 .زمايه فم العالا باءام بأن مرداضلا المأدان

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .231 ص ضالمسلمأن، العرا عند الطا ،قالاا الةاج مةم د( 1)
 .86 ص ،مقالا جهاو فم بريصألاتها السمرقندي النظامم بضودنا القصا ضنذه( 2)
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و مممن ض ممان ان بضحممد يمم   ادِّ م الزذممم  ا ب ن النيسمم ا المممداضاة فممِّ اد م رِّا ممً د  ان   بِّء  مم   قممد  مم 
هُ  عمر  ا لم   ي ا فكمان ببمدًا، يياوقمه ل ييمامً  وبلامه علمل بنذ  يعرقمد ض مان المال خ ل ما، علم 
 منمه يمدي  بحمدًا يرر   ضل  ،برفق  ضامشم  ،المردي ا  السق     ا   الم اض   يرةايد  مشل
  مدة فمم ضنم  ممدة ال ض  نذا علل ضةقم ت نمه، حسا وبلاه علل الذي يق   ل  حرل
 بضحممد يلممل ابممره ضصممل ضحأنممما ،يرعمما  فلمما اأاءممام مممن جماعمما علاجممه ضحمماضل منممه،

 بهما ف  را  بأرة  بخشءا  يساو   بن  غلمايه  بحد  ب مر  يِّيذه  ثاذ   مقابلره،  الا  نذا  الزمان
 يةملمه، بيمه يزعا الذي( الدن) اايام  سر يراد  أيه منه بعد علل المراض وبس  ف   
ا ضآمممر  ضممرا ضقممت اأو  علممل فأ قعممه ييممام ضاةمممل ،السممط  يعلمم  بممأن آاممر غلامممً
ت وبلاممه،  ،بممه فعممل ممما المممراض عمماين فلممما الزمممان، بضحممد ولامممها ممما علممل اطرممه ضتمممذ
ر اأممر،  فمم  يشمك    ضلما  ييماه،  لكسمرنا  تأضه  المنكسر  الدن  ضوبب  ممن فبمر    لمك ف مه ضبثمذ
 (1).تلك علره

ق  ضقممد المممداضاة، فممم عظمم ا بمماا »ضنممذا: بق لممه  لممك علممل بصممأءعا ببممم ابممن ضاعلمم 
 ممداضاتها فمم ضغأمره جمالأن س :م مل ،المرقمدمأن  اأاءمام  ممن  ل ماعا   لك  بم ال  جرب 

 (2).ال نم ا  باأم و
 باءمام فأها  بر   الرم  ،العلاج ا  المماولاا   نذه  بأنذ   ننا  اا ادة  تسرةق  ضحق قا

 علأهما يعرمد ،علم ا حقا ق  الآن  بصءةت  النيسم  الطا  م ال  فم  االالام ا  الة اوة
 .مداضاتها ضتلمس ،النيسأأن المرضل حال تشخ   فم الةديث النيسم  الطا

 تشمخ   فمم المسملمأن اأاءمام  براعما  من  يل ه  اا اوة  تمذت  ما  م   فإيه  ضارامًا

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 , 375 -374 ص ،اأيءام عأ ن  فم برياصألها القصا نذه بصأءعا  ببم  ابن بضود ضقد(  1)
 . 375 ص ،اأيءام عأ ن (  2)
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 ضمماولامما ،علاجهما علمل ضالعممل ،ضدوالامرها ،للإيسممان تعمر  الرمم ،النيسم ا الةمال 
 تعممر  بن يمكممن ،ضاجرماي مما ييسمم ا حممال  بم م عمما بعراضممها ضوةممل ،تطب قاتهمما
 بهمما يمممر   الرممم النيسمم ا الةممال  بممأن ال ث قمما العلاقمما تلممك اكرشمما  ض ممذا للمممراض،
 العلممام نمؤلم بمه بجماد مما مم  له، يعر  الذي البديم  بض  الع  ي   ضالمر   المراض

 ضم لام عاتها مؤليماتها ت ممأن بض ضبمراضمها، للنيس مسرقلا مصنيا  تخص    من
 يعمر  بن يمكمن ضمما ،ضبح الهما النيس فم المرخصصا  اليص ل  من  لم م عا  الطب ا

 عمل مما م اجهمما ننمما   ايممت فقممد لممذلك، اللازممما ضال صمميا  العلاجمما  ضاقرممراح ،لهمما
 فممم المسمملمأن جهمم د بممذلك :بعنممم ،االامملام ا الة مماوة  ممهدتها النيسمم ا للأمممرا 

 اقاممما ؛الب ماولاممرايا  ضمممن الخاصمما اأجنةمما تخصمم   بض الب ماولاممرايا  ييشممام
 .علاجها علل ضالعمل العقلايأأن المرضل
 باءمام ف مه ببمد  الذي ،النيسم  االالامم  الررا   تاوال  من  ف ض  من  غ ض  نذا
د مممن بهممذا ضنمما االامملام ا، الة مماوة  ممما قبممل العلم مما بصمم  ره العلمما نممذا لظهمم و مهممذ

  ةقمما ق النيسممم الطمما يظرامما  ض همم و ،بضوضةمما فممم  همم وه مممن لاممنا األممف يقمماوا
 .الةديث النيسم الطا اعرمدنا علم ا
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 الخاتمـــــة
 يلاممهاما  علمل ال م م بعمض بلقممم بن الءةمث نمذا املال مممن حاضلمت فقمد ضةعمد،

 ضنمم  ،المهمما العلمم م م مال  مممن م مال فممم العلم ما ضاكرشممافاتها ،ضالمسملمأن العمرا
 فمم ضالمسملمأن العمرا ضالميكمران العلممام ببمد  الرمم العلم م من  ان الذي  النيس  علا

 ضلا  ا الا،  عص وًا  ضالةكم ا  اليلسي ا  الدوالاا   ضمن  بدوج  بيه  وغا  ،ضاثرا ها  تدضانها
 .مرأارة عص و فم يل الرخصصم العلمم الارقلاله يكرسا

 يمكمن الرمم النرما ج من م م عا علل ال ق   لم بمكن عرضه تاذ  ما الال  ضمن
 :الآتم ضفق ض لك الءةث، نذا ارام تم ل بن

 فمم النيسمم ال ايما بنم ا يلل مءكرة عص و منذ المسلمأن باءام  فطن  -اأضلل
 العلاقما برلمك الرمام ايممايها اايسمان،  تُصمأا  الرمم  الع م اا  اأمرا   من    أر     يام

 النيسم ا اأحم ال تأثأر يشكله  ضلما  ال سد،  ضلالاما  النيس  لالاما  بأن  الرابطا  ال ث قا
 قبمل  ييسمً ا  الممراض  معال ما  بنم ما  عمن  الءةث  يلل  فءادوضا  ،ضاعرلالً   صةا  البدن  فم

 .ال سديا معاياته فم النظر
 ضال سمد، المنيس بمأن الرءادل ما العلاقما تلمك ب ضم ح الدوالاما نمذه  ببايت  -ال اي ا

 الع اممممل مممن ضغأرنممما بالييعممال  حممديً ا يعمممر  ممما علممل المسممملم ن  اأاءممام ضضقمم 
 علممل  لممك ضاممنعكس ،ييسممه فممم فرممؤث ِّر المممراض؛ لهمما يرعممرذ  بن يمكممن الرممم النيسمم ا

 .جسده صةا
 ضاليكمر الأ يمان فلسيا بأن الر فأق فم المسلمأن  اأاءام  من    أر    ي    -ال ال ا

 دضافعهما ضم اجهما ،ييسمه تز  ا يلل ضحاجره ،اايسان  ضاءا    النيس  ح ل  ،االالامم
 .ضغرا زنا

 علمل  ضحرصها  ال قا م،  بال ايا  ضانرمامها  اأاءام  من  م م عا  تر أز  -الرابعا
 لبنممام األامماس نممم ال قايمما بنذ  باعرءمماو ضالعمملاج بالمممداضاة النرمممام قبممل الصممةا حيممص
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 مناعما برق اما علأهما المةافظا ترا اأبدان  صةا  بنذ   به  تنادضا  مما  ض ان  ،جأدة  صةا
 يلل ب اوضا حأث ؛ لك فم األاالا ا بنمأره باعرءاو النيسم ال ايا  لك  ضمن  ال سا،

 .البدن يمر   ما تمر   النيس بنذ 
 مصممطل  عل ممه يطلممق بن يمكممن ممما المسمملمأن الممنيس علمممام ضصممف -الخامسمما

 ينء مم  الرمم  السم اا  الشخصم ا  حمديً ا  عل ه  يطلق  ما  تطابق  ضنم  الياضلا،  الشخص ا
 . لك فم بأنها ف ما الناس ضارياض  اايسان، بها يرةلل بن

 حأمث ؛ال مرا يلمل النيسمم الطما فمم المسملمأن اأاءمام  آثماو  يقمل  تاذ   -السادلاا
  ضضقي ا  الرخص ، نذا  فم  ض ربها المسلمأن  يظراا  من  م م عا  علل  ضق فها تأكد
 ارامق عمن النيم س مرضمل عملاج فمم لامءقرها الرمم ،العمل ما  الةقما ق  من    أر  علل

 .معن ااته ضوف  المراض عزم فم اايهام ضتأثأر ،اايةام
 فمم الجرمماعم الم عم حمال  بعمض يشخ ِّ  ت علنا  الدوالاا  نذه  م ل  -السابعا

 المشمع  ين ضارافما  بضنام ضوام بال ري   اييس     يصاا  من  بعض  برعم د  الةاضر،  ضقرنا
 .ضالدجالأن المشع  ين ضةرضز ايرشاو   ذ  مما  بح الها، لعلاج الءًا  ؛ضالدجالأن

 ضآممل ضج ايءمه، الم ضم   نمذا ببعماد تنماضل فمم  ضفقمت  قد  بك ن   بن  بوج :  ضارامًا
 ممن ضل عاداتمه ممن ل ست ضالرم ،م رمعاتنا علل الداألا الجرماي ا الظ انر  مةاوةا
 ممن ضحاوا عنها ضيهل ،الةن   ديننا بها جام الرم الرعال ا ضمن جام  ضل  ،لال  ه
 ضاللاممرنراج ضالمشمماندة ضالر رةمما ضالعلمما القممرامة علممل االامملام  مم عنا بممل بهمما، يعمممل

 بض جسممديا بمممرا  مممن اايسممان علممل الارعصممل ممما  ممل حممل فممم  لممك مممن ضاللاممريادة
 أيممه ؛بممه ضاللارشمميام آياتممه فممم ضالرممدبر الكممراا للقممرآن العمم دة علممل ض مم عنا ،ييسمم ا
 . اليه من ضل يديه بأن من الءاال يأت ه ل الذي  الكراا

د يبأنما علمل اللهما ضصملم ،يعمما  ل ضتمام اأر  ل فاتةا  ر  ضالةمد  ضعلمل مةممذ
 .  أرًا تسل مًا ضلال ِّا ضصةءه آله
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 ثبت المصادر والمراجع 
 : المصادر:  أولً 
 القالاممممممما بمممممممن بحممممممممد المممممممدين م فمممممممق العءممممممماس ببممممممم  بصمممممممأءعا، ببمممممممم ابمممممممن ▪

 المد ر و  ضتةقأمق   مرح  اأاءمام  اءقما   فمم  اأيءمام  عأ ن   ،(م1269/نم668 )
 (. . د) الة اة مكرءا داو: بأرض . وضا يزاو

 اءقما (. م987/نمم377 لامنا بعمد  ) اأيدلسمم حسمان بن  لال مان  جُلُ ل،  ابن ▪
 نمم1405. الرلامالا مؤلاسما: بأمرض  ،2ط ،لامأد فمؤاد تةقأمق ،ضالةكممام  اأاءام

 (.م1985)
 بكممممر ببممممم بممممن مةمممممد بممممن بحمممممد الممممدين  مممممس العءمممماس ببمممم  الكممممان، ابممممن ▪

 يءماس، يحسمان تةقأمق  الز مان،  ببنام  ضبيءام  اأي ان  ضف ا (.  م1282/نم681)
 (.م1972) بأرض ، صادو، داو

 اعرنمل.  الطما  فمم  الةماضي (.  م925  /نمم313   )ز راا  بن  مةمد  بكر  بب   الرازي، ▪
 نمممم1422 العرةمممم، الرمممرا  يح مممام داو: بأمممرض  ،1ط ،اع ممممم ال يممما نأممم ا بمممه

 (.م2002)
  ) عبممممدالكافم بممممن علممممم بممممن عبممممدال ناا يصممممر ببمممم  الممممدين تمممماج السممممءكم ▪

 ومةمممد الةلمم ، عبممداليراح تةقأممق الكبممرب، الشممافع ا اءقمما ( م1369/نممم771
 القمممممممانرة ض مممممممر اه، الةلبمممممممم الءمممممممابم ي سمممممممل مطءعممممممما ،1امممممممم الطنممممممماحم،

 (. م1966/نم1385)
 جهماو(.  م1155)  نمم550  لامنا  حمدضد  فم  ت فم  العرضضم  النظامم  السمرقندي، ▪

 يلمممل يقلمممه  ،1ط ضالطممما، ضالن ممم م ضالشممعر الكرابممما فمممم اأوةممم  المقمممال : مقالمما
اا  ضاةأل  عزذام  عبدال ناا:  العرة ا  ضالررجما الرأل   ل نا مطءعا: القانرة. الخشذ

 (.م1949) نم1368 ضالنشر،
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 (.م1037 /نم428 ) علم بن الةسأن علم ببم لاأنا، ابن ▪
 ضالنشمممر للدوالامما  ال امع مما المؤلاسممما :بأمممرض . اأضل القسمما الشمميام، كرمماا ▪

 (.م1988) ضالر زا ،
 داو: بأممرض . 1ط. ال ممن اضي  بمممأن مةمممد: ح ا مم ه ضضمم . الطمما فممم القمماي ن  ▪

 (.م1999)نم1420. العلم ا الكرا
(. م1248 /نمم646 ) الم زار ي لامف بن  علم  الةسن  بب   الدين  جمال  القيطم، ▪

 . المرنبم مكرءا:  القانرة. الةكمام بأاءاو العُلمام ياءاو
 يانممد: تةقأممق ،1ط. اليهرلاممت(. م995/نممم385  ) الاممةا  بممن مةمممد النممديا، ▪

 (.م1985/نم1405)  الي امة، بن قطري  داو: الدضحا. ع مان يءاس
م  ي   الرُضمممممممم  عبدالله  بن  ي اقُ    الةم ي،  ياق   ▪  مع ما(.  م1229  /نم626)  الة 

 الممأم ن، داو: القمانرة ،2ط( اأديما معرفما علمل اأواما يو اد)  المسمل  اأدبام
 (.   .د)

ا
ً
بة العربية  المراجع: ثاني

َّ
 :والمعر

 العممممرا عنممممد ضاأعصمممماا الممممنيس امممما تمممماوال مممممن. يبممممراه ا مةمممممد اأتالاممممم، ▪
 (.م2015 /نم1436) العلم ا، الكرا داو: بأرض . 1ط ضالمسلمأن،

(. مقممال ")النيسممم الطمما فممم المسمملمأن علمممام يلاممهاما " .يعمم ا بالاممما الاممل ا، ▪
 .  99-91 ص ،(م28/01/2019) النشر تاوال ال ان، دي ا م ق 

https://pulpit.alwatanvoice.com/content/print/48376
8.html 

 داو: االاممكندواا. المسمملمأن علمممام عنممد النيسممم الرممرا .  ممةاتا مةمممد وة مم ، ▪
 (.م1993) ال امع ا، المعرفا
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 االاممملامم، المكرممما: بأمممرض  ،2ط ح ممماوتنا، وضا ممم  ممممن. مصمممطيل السمممءاعم، ▪
 (.م1977 /نم1397)

 م لما:  الدضحما  ،(مقمال)  االاملامم،  الرمرا   فمم  النيس  علا.  نزا    را    را ، ▪
 .م2003 يناير( 15) عدد ال قاف ا،  ال سرة

( 236 -225) ص. لاأنا ابن عند  ضالررة اا النيس ا  اأفكاو. ملا حسن ع مان، ▪
 جامعما فمم المنعقد العرا عند العل م لراوال الخامس السن ي   المؤتمر  ببةا   فم

 وجمممما 21-20. الآداا ض ل مممما العرةممممم العلمممممم الرممممرا  معهممممد بإ ممممرا  حلمممما
 (.م1983) المعهد: حلا. م1981 ماي  يياو 14-13 /نم1402

 الشم  ا  داو: الراما . 1ط. القمرضن  عبمر اللاملامم الطا.  العبأد  الياضل  عمر، ▪
 (.م1989)نم1410. ضالنشر للطءاعا

 ضمسممانما ، تمماوال ضالمسمملمأن العممرا عنممد الطمما. قالامما الةمماج مةممم د مةمممد، ▪
 (.م1987 /نم1407) ضالر زا ، للنشر السع ديا  الداو: جدة ،1ط

 ب  م ن  فماوض   تعراما ،8 ط ال مرا، علمل تسمط  العمرا  مس  زا راد،  ن يكه، ▪
 /نممم1413) ال ديممدة، الآفمما  ضداو ال أممل داو: بأممرض  -.2ط  -.دلامم قم ض مممال

 (.م1993
 


